
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

双子の子育てひろば～さくらんぼくらぶ～  

講座のねらい  
 多胎児を持つ親ならではの悩みや情報を共有する

場を設けることをねらいとして、平成 21 年 6 月 6

日に流山市文化会館を会場に自由参加のサロン形

式で始まった事業です。双子、三つ子を持つ親子が

集まるだけでなく助産師や保健師など、豊富な知識

を持つ子育てのプロをファシリテーターとして招き、令

和元年度から子育てにおける悩みを相談できる環境

を用意しました。  

 開催日時・参加人数  
令和 2 年 9 月 5 日、12 月 12 日、令和 3 年 3 月 6 日、6 月 5 日、10 月 9 

日、11 月 20 日、令和 4 年 6 月 26 日、9 月 17 日  延べ 80 人  

対象者  
３歳未満の双子 ・三つ子とその親  

講座の様子（令和３年１０月９日）  

「双子の喧嘩 」について悩みをお持ちの参加者がい

らっしゃいました。双子の喧嘩に関しては、わざと両

親に反抗的な行動をとり怒られようとするので、安

全な状態であればある程度は喧嘩はやらせてもよい

とのアドバイスが講師からありました。  

参加者の声  
・不安に思っていたことを解消できた。また参加し  

たい。  

・貴重な子育て経験ができて良かったです。何より  

私のリフレッシュになりました。  

・いつもにためなるお話ばかりで、とても助かっており  

ます。  

今後の展開  

大変好評な事業のため、令和５年度も今までと同じ形式で講座を進めていく予

定です。  

第４回（令和４年）　ちば講座アワード実施報告書（流山市生涯学習部公民館）


