
第８回ちば講座アワード事例調書

浜の子どもキッチン
（船橋市浜町公民館）

【内容・狙い】

【内容】船橋市の名産品の魚“コノシロ”を使って親子でハンバーグを作るというものです。
【ねらい】海に近い立地という浜町公民館の地域カラーを最大限に生かしながら、船橋の魅
力や特産品のPR、環境保護意識の醸成やSDGsの学習、職業についての社会学習、地産地消
や食育の学習など親子で楽しみながら貴重な体験をしてもらいたい。

【参加者の声】

・小学生になり、料理教室に参加したいと思っていて地産
の魚を調理出来、給食でもなじみのある魚でとても内容が
わかりやすかった。
・ボランティアの方もとてもやさしく子供にはなしかけて
もらい調理中も安心だった。
・家ではできない体験をすることができ、親子ともに楽し
く学びとなる時間だった。などの意見をいただきました。

【成果と課題】

【成果】普段、地域で子ども食堂の活動を行っているNPO法人
や学生ボランティアの協力もあり、盛況のうちに終了すること
ができました。アンケート結果でまた開催したら参加したいと
いう声もありましたので今後も開催予定です。
【課題】実習室の収容人数その他の制限から、準備・調整にか
なりの手間ひまがかかる割には一度に多くの参加者へ還元がで
きない点です。設備や実習室の広さから定員は親子８組としま
した。

←学生ボランティア作成のチラシ

↑公民館ロビーに
大漁旗を飾りました！

↑ハンバーグとつみれ汁
を食べました。

↑最後は記念に集合写真
を撮影しました。
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