
令和３年度 高校生のためのボランティア体験講座予定（君津会場） 

「子どもから学ぶ！自然体験ボランティア！！」 

日程 
学習 
時間 

学  習  内  容 
学習 
形式 

備  考 
 

９:３０ 
 
 
 
 

５/２９
（土） 

 
 
 
 

１２:００ 

１５ 
分 

開講式・オリエンテーション  
講座の趣旨・概要説明 

アイスブレイクゲーム 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催 

※１ 

４５ 
分 

自然体験ボランティアって何だろう 講義 
自然と関わるボランティア

はどんなものがあるのかを

学ぶ 

６０ 
分 

自然体験と危険 講義 
子どもと関わる上で注意す

ること、自然体験にかかわる

リスクについて学ぶ 

３０ 
分 

グループワーク Ｇｒ 反省・感想・他 

９:３０ 
 
 

 
5/30
（日） 

 
 

 
12:00 

１５ 
分 

開講式・オリエンテーション  
講座の趣旨・概要説明 

アイスブレイクゲーム オ
ン
ラ
イ
ン
開
催 

※１ 

３０ 
分 

リスク(危険)の洗い出し Ｇｒ 
グループ毎に自然体験には

どんなリスクがあるのかを

考える 

100 
分 

様々な場面での応急処置・手当 実習 
捻挫・ハチ刺され・食物アレ

ルギーなど様々な場面での

応急処置を学ぶ 

14:00 
 
 
６/１９
（土） 
～ 

６/２０
（日） 

 
 

14:00 

３０ 
分 

開講式・オリエンテーション  
職員からの講座の趣旨・概要

説明、アイスブレイクゲーム 
会
場 

君
津
亀
山
青
少
年
自
然
の
家 

 
自然体験をやってみよう 
ボランティアトレーニングキャンプ 実習 

1泊2日きみかめテント泊 

野外炊飯・キャンプファイヤ

ー・川遊びなどの自然体験を

実際にやってみる 

（参加費３０００円）※２ 

６０ 
分 

グループワーク Ｇｒ 反省・感想・他 

夏季休業 
期間中 

7時間 
以上 

各自ボランティア体験活動を実施  各ボランティア受入先の関係者 

※１ オンライン開催は、ＺＯＯＭを使用します。 

※２ 参加費用３０００円の内訳は（宿泊費、食費(３食)、シーツクリーニング代、保険料、消

耗品費、教材費）です。当日徴収します。 


