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千葉県生涯学習センター・芸術文化センター 
さ わ や か ち ば 県 民 プ ラ ザ 
～みんなの学びを応援します！～ 

〒277-0882  千葉県柏市柏の葉 4 丁目 3 番 1 号 

電話 04(7140)8600（代表） FAX 04(7140)8601 

総来所者数：9,586,508 人 
（令和４年１０月末現在） 

 
講座やイベントは、新型コロナウイルスの感染状況によ
り、中止や延期、実施形式の変更になることがあります。 
詳しくは、さわやかちば県民プラザホームページや所内
に配架している「ちらし」をご覧ください。 

さわやか料理教室 

 「ＳＤＧｓで楽しくエコクッキング 

～エコクッキングでチャイニーズ～」 

 ＳＤＧｓの目標として、世界全体の一人当たり

食料廃棄を半減させることが掲げられていま

す。 

さわやか料理教室では、「ＳＤＧｓで楽しくエコ

クッキング」をテーマとして、料理研究家・大瀬由

生子氏（下写真）の指導の下、食品ロス削減の観

点から、食材を捨てるところなく使い切って、あ

んかけ焼きそばと副菜３品（予定）を作ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
◆日 時 １月２９日（日）１０：００～１２：００ 

◆会 場 ２階料理室 

◆費 用 １人 １，０００円程度 

◆対 象 小学４年生以上 

◆定 員 １２名程度（申込多数の場合は抽選） 

◆申 込 Ｗｅｂ申込（１月１２日（木）締切） 

◆持ち物 エプロン、タオル、マスク 

 

 

千葉県内の高校生が、高校生活の中で体験

した様々なことについて発表します。高校生な

らではの豊かな感性、ユニークな視点で自分た

ちが感じたことや考えたことをさわやかちば

県民プラザホールステージでプレゼンテーショ

ンします。 

◆日 時 １月２２日（日） 

◆会 場 １階ホール 

◆費 用 無 料 

（どなたでも見学できます） 

【日 程】 

午前の発表 受  付    ９：００～９ ： １ ５ 

      開 会 式    ９ ： １ ５～９：３０ 

      発  表    ９：３０～１１：３０ 

      表彰式・閉会式  １１：３０～１２：００ 

 

午後の発表 受  付    １３：００～１３：１５ 

      開 会 式    １３：１５～１３：３０ 

      発  表    １３：３０～１５：３０ 

      表彰式・閉会式  １５：３０～１６：００ 

※発表の参加団体数によっては午前のみの開

催となる場合があります。詳細については後日

ホームページに掲載いたしますのでご確認く

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

申込ＱＲコード  

発表甲子園 2022  
～高校生の体験発表大会～ 
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月 火 水 木 金 土 日 

12/26 12/27 12/28 

 

12/29 

 

12/30 12/31 

 

１    

２ ３ ４ 

 

５ 

 

６ 
 

７ 

音楽ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ♪ 

８ 

 

 

９ 

 

１０ １１ １２ 

社会教育主事等 

実践研究交流会 

１３ 

 

１４ 

音楽ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ♪ 

１５ 

新春のｺﾝｻｰﾄ♪ 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ ２１ 

鉄道模型運転会  

 

２２ 

鉄道模型運転会  

発表甲子園 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

さわやか青年教室 

さわやか料理教室  

３０ ３１ 2/1 2/2 2/3 2/4 

 

2/5 

 

イベントカレンダーの見方 

さわやかちば県民プラザ主催のイベントやホール、ギャラリーでの

催しを紹介しています。略号の意味は次のとおりです。 

□ホ ホール □県 県民ギャラリー □回 回廊ギャラリー □ア アゴラ 

鉄道模型運転会  
 本物の運転台を使って自分で運転が

できます。 

日時 １/２１(土)13:00～17:00 

   １/２２(日)10:00～16:00 

       （１２：００～１３：００休憩） 

費無料 参自由参加 

場２階さわやかコーナー 

ＳＮＳアカウントの廃止について 
さわやかちば県民プラザのＴｗｉｔｔｅｒ、

ｆａｃｅｂｏｏｋ及びＩｎｓｔａｇｒａｍのアカウント

は令和４年１２月２７日（火）をもって廃止

となります。今後、講座やイベント情報等

はさわやかちば県民プラザホームペー

ジでご確認ください。 

https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 
 

 

千葉県立沼南高柳高等学校芸術コース 

日時１月１３日（金）１４：００～１５：４０（１３：３０開場） 
場１階ホール 費無料 申不要 

日時１月１３日（金）～２０日（金）９：００～２１：００ 
（１６日休所日、初日１３：３０、最終日１５：００） 

場１階県民ギャラリー 費無料 申不要 
問０４-７１９１-５２８１ 
（「卒業演奏会」及び「卒業制作展」に関する問合せのみ） 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
 

日時１月２８日（土）～３１日（火）９：３０～２１：００ 
（３０日休所日、初日９：３０、最終日１２：００） 

場１階県民ギャラリー、２階回廊ギャラリー 費無料 申不要 
問０４-７１９１-７３６９（「柏っ子造形展」に関する問合せのみ） 
 

□県  第 27 回卒業制作展 

□ホ  第 27 回 

卒業演奏会 

□県  第 27 回卒業制作展 

□県 □回  第 53 回柏っ子造形展 

□県 □回 第 53 回 

柏っ子造形展 
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