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令和〇年度学校卒業後における障害者の学びの支援事業 

 

○〇講座実施計画書 

 

１ 目  標   仲間とからだを動かし、生活に潤いを与えられるよう有意義な時

間を体験することで、障がいを持つ人たちの生涯学習活動促進を

目指します。 

 

２ 対  象   特別支援学校の卒業生（定員○〇名） 

         ※応募者多数の場合は抽選 

 

３ 講  師   運動指導士 ○〇先生、〇〇先生 

（一般社団法人○〇協会 ○〇〇〇インストラクター） 

 

４ 日  時   令和〇年〇月〇日(〇) 午前○〇時００分～〇〇時００分 

 

５ 会  場   ○〇福祉センター  

(エレベーターあり、車いす対応可) 

 

６ 参 加 費   ○〇円（〇〇使用料・当日集金） 

 

７ 準備するもの 動きやすい服装、タオル、水筒など 

 

８ 学習計画   ○〇の体験を通して、交流の機会の場や継続的な生涯学習の場 

の参加につながる環境の場を構築する。 

 

９ 広報・周知  障害福祉事業所、市広報、チラシ等にて参加者を募集する。 

 

10 その他    ・参加者のほかに、保護者等の付き添い・見学も可能です。 

         ・新型コロナウイルスの感染状況により、予定通りの開催が 

困難な場合は、延期等の対応を行います。 


