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さわやかだより
千葉県生涯学習センター・芸術文化センター 
さ わ や か ち ば 県 民 プ ラ ザ 
～みんなの学びを応援します！～ 

〒 ２７７- ０８８２  千葉県柏市柏の葉４丁目３番１号 

電話：04(7140)8600（代表） FAX：04(7140)8601 

総来所者数：10,150,764 人 
（令和６年１０月末現在） 

 

講師 理化学研究所革新知能統合研究センター 

認知行動支援技術チーム チームリーダー 

NPO 法人ほのぼの研究所 代表理事 大武 美保子 氏 
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