
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生涯学習のイメージキャラクター 

「マナビィ」 

生涯学習に関する相談を 

「ワンストップ」で受付！ 

～各種講座～ 

学ぶ 

～各種イベント～ 

関わる 

～各種体験～ 

● ちばアカデミア講座 

● ちば子ども大学 

● さわやか青年教室 

● ものづくりワークショップ 

● 親子ものづくり教室 

● さわやかプログラミング学習会 
● 公民館等職員研修 

● 社会教育担当者研修会 

● 「障害者の学び」研修会 

● The World of Brass 2025 

● 第３回とうかつ地域文化祭 

● 晩秋・新春のコンサート 

● 千葉県特別支援学校作品展 

● 高校生バンドフェスティバル 

● 生涯学習・社会教育実践研究交流会 

● 高校生のためのボランティア講座 

● ちば学びサポーター養成講座 

● Ｌｅｔ＇s ｄｏ ｉｔ ！！ 

● 鉄道模型運転会 

● おもちゃ病院 

チーバくん 



 

 

 
 

No 講 座 ・ イ ベ ン ト 名 開 催 期 日 対象・人数・費用 

1 

ちば 
アカデミア講座 

最先端科学技術をはじめ、様々な
現代的課題に関する講演や情報提
供を行います。 

①最先端技術・データを活用した地震の理解 
近年、様々な技術の進展により地震についても理解が進んできました。最先端技術とデータを活用
した地震研究と災害軽減に関して学びます。 

７/１２(土) 
どなたでも 

・６０名（オンライン含む） 
・無料 

②子どもがのびる！「非認知能力」～人生を豊かにする力を育む～ 
自己肯定感やコミュニケーション能力が育まれる上で大切な「非認知能力」。その非認知能力とは
何か、どのように伸びるのかについて学びます。 

９/１３(土) 
どなたでも 

・６０名（オンライン含む） 
・無料 

③東京大学との連携講座 
東京大学と連携し、最新科学等について学びます（詳細は５月決定予定）。 

10 月中旬 
どなたでも 

・６０名（オンライン含む） 
・無料 

④腸内環境の改善について ～生活習慣病・認知症予防の可能性～ 
腸内環境と生活習慣病・認知症との密接な関わりや腸活によって期待される効果について学びま
す。 

１１/２９(土) 
どなたでも 

・６０名（オンライン含む） 
・無料 

⑤ウェルビーイング～よりよく生きるためのヒント～ 
人生における自分自身のあり方や、よりよく生きることをテーマに講演やワーク等を交えて学び
ます。 

１/３１(土) 
どなたでも 

・６０名（オンライン含む） 
・無料 

2 

ちば子ども大学 
～ホンモノから学ぶ、ホンモノ体験～ 
大学、研究所、企業、関係機関等
と連携し、その道のプロフェッシ
ョナルから、研究や仕事の中身を
知る・触れる・つくり出すなど、
子供たちの知的好奇心を育み、学
ぶ意欲を高めることのできる様々
な学びを提供します。 
 

【主催講座】 
当所が様々な講座を企画し
開催します。 

① Ｄｒ．ナダレンジャーの自然災害科学実験教室 
災害を引き起こす自然現象のメカニズムを楽しく学びます。 

８/２(土) 小4～中学生・５０名・無料 

② e スポーツの魅力に迫る！ 
今話題の e スポーツとは何か？ゲームとの違いや楽しく健康にプレ
ーする方法について学びます。 

１０/２５(土) 小4～中学生・５０名・無料 

【協力機関講座】 
県内にある関係機関がちば
子ども大学のために様々な
講座を開催します。 

（協力機関） 
・城西国際大学 
・聖徳大学・聖徳大学短期大学部 
・国立研究開発法人産業技術総合研究所 
・千葉県立現代産業科学館 

7月～１月 協力機関により異なります 

【連携機関講座】 
県内にある関係機関で行わ
れている既存の講座と連携
をしています。 

連携機関に関しては、ちば子ども大学ホームページをご覧くださ
い.。 

7月～１月 連携機関により異なります 

3 さわやか青年教室 
技能の習得や芸術等の学習活動とスポーツ、レクリエーション等の余暇活動を通して、様々な学びの機会を提供します。 

6/２２(日)～ 
【全6回】 

知的障害のある方 
・40名・材料費 

４ ものづくりワークショップ 
当日自由参加のものづくり体験です。30分程度でできる簡単なものづくりを通し、ものづくりの楽しさを味わいます。 

7/１３ 、 8/３ 

9/１４、10/２６ 

12/７ 、 2/８ 
どなたでも・定員なし・材料費 

５ 親子ものづくり教室 
親子でものづくりの素晴らしさを味わいます。お気に入りの陶器を自分の手でつくる陶芸体験を行います。 

作陶：7/2６（土） 

窯出し：8/1６（土） 

小学生から中学生の親子参加 
・１０組２０名・材料費 

６ さわやかプログラミング学習会 
さわやかちば県民プラザのPC及びｉＰａｄを使ってプログラミングを学びます。 

小学生以上・毎月第３日曜・無料 
（ただしパソコン実習室の個人利用代金300円 

（2時間利用）が必要になります） 

No 講      座      名 開 催 期 日 対象・人数・費用 

７ 公民館等職員研修 
公民館職員として必要な知識や求められる役割等について理解を深め、その資質向上を図ります。（会場：千葉市生涯学習センター） ５/２２(木) 

公民館等職員、 

社会教育 生涯学習関係職員 

・５０名・無料 

８ 
社会教育担当者研修会 
第１回は生涯学習・社会教育の基礎、第２回は実践的な内容   
について学ぶ研修です。 

（１）社会教育に携わって経験年数が浅い方を対象とした研

修会です。生涯学習・社会教育の基礎を学びます。 
８/６(水) 社会教育主事、 

社会教育士（一般の方）、 

社会教育 生涯学習関係職員 
・オンライン各４０名・無料 

（２）社会教育担当者としてスキルアップするための能力及
びその必要性と習得方法や、社会教育担当者の現状と
課題について学ぶ研修です。 

9/１２(金) 

９ 「障害者の学び」研修会 
「障害者の学びについて考える」講演会や公民館等社会教育施設での取組事例、情報交換などにより、学びの場づくりを考えます。 

１１/２７(木) 
市町村関係課 社会教育施設職員、 
障害者団体など・６０名・無料 

～ 社 会 教 育 関 係 者 向 け の 講 座 も 行 っ て い ま す ～ 



 
 
 

 

 

 

 

 

※ 「ちばアカデミア講座」では、県内の生涯学習センターや公民館などにサテライト配信することがあります。 

※ 「さわやか青年教室」は知的障害を持った方のみを対象としていますが、それ以外の講座・イベントは、対象に当てはまる方はどなた

でもご参加いただけます。詳細やご要望等は、当施設にお問い合わせください。 

※ 体調がすぐれないときは、主催講座・イベントへの参加はお控えください。 

※ 講師等の都合により予定が変更になる場合があります。当施設HP で最新の情報を確認ください。 
 
 
 

No 講 座 ・ イ ベ ン ト 名 開 催 期 日 対象・人数・費用 

10 
生涯学習・社会教育実践研究交流会  
社会教育主事等及びNPO・団体関係者、社会教育関係職員等が一堂に会し、講演や事例発表、情報交換をとおして資質向上や

ネットワーク構築を図ります。 
２/２６(木) 

生涯学習・社会教育に関わ 
っている方や興味のある方 

・５０名・無料 

11 

高校生のためのボランティア講座 
高校生を対象に、ボランティアの基礎をはじめ、福祉・障害者・児童・国際等
の様々な分野のボランティアについて、講義や体験を通して学ぶとともに、
各自でボランティア体験活動を行います。自己の在り方・生き方を見つめ直
すとともに、ボランティア感の変容や知・徳・体のバランスのとれた人材育
成の拡充を図ります。 

柏会場 
（さわやかちば県民プラザ） 

6/２９、9/１４ 
【全２回】 高校生・５０名・無料 

東金会場 
（県立東金青少年自然の家） 

６/２２、9/１５ 
【全２回】 

高校生・３０名・保険代等 

香取会場 
（県立水郷小見川青少年自然の家） 

6/１５、9/１５ 
【全２回】 

高校生・３０名・保険代等 

君津会場  
（君津市生涯学習交流センター） 

6/２２、8/３１ 
【全２回】 

高校生・３０名・保険代等 

鴨川会場  
（県立鴨川青少年自然の家） 

６/８、９/１４ 
【全２回】 

高校生・３０名・保険代等 

12 
ちば学びサポーター養成講座 
講義・演習、実地実習を通して、講師力や企画力を養う講座です。講座の修了者には、「ちば学びサポーター」として認定証
を交付します。「ちば学びサポーター」は、「ちばりすネットplus」に登録され、地域における生涯学習講座の講師として活躍
することができます。（会場：千葉県総合教育センター） 

7/2４(木)、10/1６(木) 
【全2回】 

生涯学習講座の講師として 
地域活動を目指す方 

・30名・無料 

13 Ｌｅｔ＇ｓ  ｄｏ ｉｔ ！！～体験やボランティアから学ぶ価値を肌で感じよう～ 
高校生や大学生がボランティア活動として、小学生向けの体験活動を企画・運営しています。 

高校生・大学生：5/6(火)～【月１回】 
体験の日※小学生対象：８/２４(日)、2/23(月祝) 

14 鉄道模型運転会 
実際に使われていた運転台を使って県民プラザに常設している鉄道模型を運転できます。 

どなたでも・毎月第3土曜と翌日曜・無料 
※５月４日（日）、５日（月）も開催 

15 おもちゃ病院 
壊れてしまったおもちゃを無料（部品は実費）で修理します。また、不用になったおもちゃの回収も行っています。 

どなたでも・毎月第1土曜・無料 
※４．５．6．1月は除く 

No イ  ベ  ン  ト  名 開 催 期 日 

16 The World of Brass 2025 in 県民プラザ 
千葉県を代表する中・高吹奏楽部によるマーチングやパレード、講習会を当施設及び県立柏の葉公園で行います。 5/1０(土) 

17 
第３回とうかつ地域文化祭 
実行委員会が主体となって企画運営し、舞台発表、ギャラリー展示、実技披露等の発表を通して、文化団体の育成を図ります。 

6/７(土)～１５(日) 

18 晩秋のコンサート 
柏の葉吹奏楽団が、日頃の練習の成果発表の場として、秋の終わりに届けるコンサートです。 11/１６(日) 

19 千葉県特別支援学校作品展 ～ ちば特別支援教育フェア2025 ～ 
県内特別支援学校の紹介や在籍する児童生徒の感性豊かな作品を展示します。 11/2７(木)～12/4(木) 

20 高校生バンドフェスティバル 
演奏動画審査を通過した県内の高校生バンドがエネルギッシュな演奏を披露するフェスティバル形式のコンサートです。 12/２０(土)、12/２１(日) 

21 新春のコンサート 
柏の葉吹奏楽団が、年間15回の練習の成果を発表する新春の時期に届けるコンサートです。 1/1８(日) 

～各種体験～ 

～ 各 種 イ ベ ン ト ～ 



 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

電車・バス利用の場合  

車利用の場合 

国道１６号「十余二工業団地入口交差点」から約５分（約２．５ｋｍ） 

国道１６号「呼塚」交差点から約２０分（約７ｋｍ） 

※ 駐車場 ２８３台    

 
 

 
 
 

 

No 学 び の 機 会 内      容 実施場所・時間 

１ 学びの総合窓口 
生涯学習に関する様々な相談に対してワンストップで受付を行い、情報の提供や関係機関

の紹介、キャリアコンサルタントや社会教育士への相談受付などを行います。 
情報提供エリア・9:00～２０:00 

２ 
生涯学習情報検索提供システム 

「ちばりすネットplus」 

県内全域の生涯学習に関する情報を検索できるサイトです。 

カテゴリーは講座イベント、人材、団体サークル、施設、ボランティアに分かれています。 

当施設へ申請すれば情報の登録ができます。 

当施設Webページ内・常時 

３ まなびシステム「ちばネット」 
生涯学習の励みと学びの足跡を記録する「ちばネット手帳」を、市町村公民館等で配付し

ています。手帳に講座１時間につき１単位として記録し、自己申告された累計数により 

千葉県が各種「奨励証」を交付します。 

総合受付・9:00～21:00 
※市町村公民館等でも配付 

４ ちば講座アワード 
県内の社会教育機関や大学、団体等が行っている生涯学習講座の中から、特色ある取組や

継続的で地道な取組を紹介するものです。また、優れた取組については表彰を行っていま

す。 

ちばりすネットplus  Webページ内・常時 

5 障害者の学びサイト 
「学校卒業後における障害者の学びの支援事業」として、知的障害など障害を持った方

向けの学習動画の配信や市町村公民館等で開催された講座の紹介、研修会資料を掲載して

います。 

当施設Webページ内・常時 

最   寄   駅 バス乗り場 行   き   先 最寄バス停（乗車時間） 

柏 

（JR・東武アーバンパークライン） 
西口２番 

県民プラザ経由国立がん研究センター 
県民プラザ（約２０分） 

県民プラザ 

柏の葉キャンパス 

（つくばエクスプレス） 
西口１番 

柏の葉キャンパス駅西口（柏の葉公園循環） 県民プラザ（約１０分） 

江戸川台駅東口 東大西（約１０分） 

江戸川台 

（東武アーバンパークライン） 
東口２番 

国立がん研究センター経由柏の葉キャンパス駅西口 駒木台北（約１０分） 

みどり台経由柏の葉キャンパス駅西口 東大西門前（約１５分） 

最初の１時間無料、以後１時間ごとに 

普通車・準中型車１００円、中型車・大型車３００円ずつ 加算されます 

～みなさんの学びを支援する情報提供も行っています～ 

県民プラザ 

県民プラザWebサイトhttps://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp 

◎「さわやかメールマガジン」 
「さわやかメールマガジン」を毎月20 日に、登録者の皆様へ配信しています。 

  当施設のイベントや講座など、利用者の皆様に役立つ情報を提供しています。 

当施設のホームページからご登録いただけます。ぜひ、この機会にご登録ください。 

◎「さわやかだより」 
講座イベントなどの開催に関する情報や実施報告、施設情報など当施設の魅力を伝える 

広報誌「さわやかだより」を毎月１日に発行しています。 

  ぜひ、ご覧ください！！ 

さわやかちば県民プラザ 事業振興課 

〒277-0882 柏市柏の葉4-3-1 

TEL：04-7140-8611・8615   FAX：04-7140-8601 

〔問い合わせ〕 

 


