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さわやかだより
千葉県生涯学習センター・芸術文化センター 
さ わ や か ち ば 県 民 プ ラ ザ 
～みんなの学びを応援します！～ 

〒 ２７７- ０８８２  千葉県柏市柏の葉４丁目３番１号 

電話：04(7140)8600（代表） FAX：04(7140)8601 

総来所者数：10,248,545 人 
（令和 7 年 2 月末現在） 

 

🌸母校を応援したい！地域の学校を応援したい！「千葉県県立学校チャレンジ応援基金」はあなたからの寄付をお待ちしております。 「千葉県県立学校チャレンジ応援基金」検索 

令和７年度
 

第１回：令和７年7月 12 日（土）     

『最先端技術・データを 
活用した地震の理解』 

東京大学地震研究所 観測開発研究センター 
教授 酒井 慎一 氏 
 
近年、様々な技術の進展により地震について理解

が進んできました。最先端技術とデータを活用し
た地震研究と災害軽減に関して学びます。 

第２回：令和７年9月 13 日（土）     

『子どもがのびる！「非認知能力」 
～人生を豊かにする力を育む～』 

千葉大学教育学部幼児心理学研究室 
教授 中道 圭人 氏 

自己肯定感やコミュニケーション能力が育ま

れる上で大切な「非認知能力」。その非認知能
力とは何か、どのように伸びるのかについて
学びます。 

第３回:令和７年10月中旬予定 

『東京大学との連携講座』 
 

東京大学 教員 
 

東京大学と連携し、最新科学等に 
ついて学びます。 
（詳細は５月決定予定） 

第４回:令和７年11月 29 日（土） 

『腸内環境の改善について 
～生活習慣病・認知症予防の可能性～』 

千葉大学大学院 園芸学研究科教授 江頭 祐嘉合 氏  
腸内環境と生活習慣病・認知症との密接な関わりや腸活によって

期待される効果について学びます。 

第５回:令和８年１月 31 日（土） 

『ウェルビーイング～よりよく生きるためのヒント～』 
 
武蔵野大学ウェルビーイング学部講師 楠 聖伸 氏 
 

人生における自分自身のあり方や、よりよく生きることをテーマに講

演やワーク等を交えて学びます。 

【問合せ】さわやかちば県民プラザ 事業振興課 【電 話】04-7140-8615 
 

★

県内外の大学や研究機関、各種団体等と連携し、最先端科学技術や文化・環境などの現代的課題に関する講演や情報提供を行います。 

 

さわやかちば県民プラザでは、毎年「ちば子ども大学」を開校しています。 

この「ちば子ども大学」は、３つの学び（左図参照）をコンセプトに、「ホンモノから 

学ぶ、ホンモノ体験」として、みなさんの学びを広げるための講座を用意しています。 

多様な講座の中から、興味のある講座をぜひ受けてみませんか。 
 

【開催期間】令和７年７月から令和８年１月まで  
【対  象】小学校４年生～中学校 3 年生（講座によって対象が異なります。） 
【会  場】さわやかちば県民プラザ・協力機関など（講座によって会場が異なります。） 
【申込方法】Web 申込  【募集時期】講座開催日の１か月前から 
 
※開催時間、定員など詳細については、当所ホームページ内 

ちば子ども大学特設サイトで確認してください。 
ＵＲＬ：https: //www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/kodomodaigaku/  

 

※詳しくは→ 

１９９９年より県民プラザを会場として始まったこの「The World of Brass」。今年度も千葉県吹奏楽連盟との共催事
業として県内有数の中学校・高等学校の吹奏楽部が参加して行われます。アゴラでのマーチングや県立柏の葉公園内
でのパレード等、見どころ満載の音楽の祭典です。若さ溢れるダイナミックなサウンドをお楽しみください。 

 
 

 
 【令和６年度の様子】 

【日時】令和７年５月１０日（土） 

【時間】９:１５～１６：１５ 

【会場】さわやかちば県民プラザ 

    県立柏の葉公園 

【入場】無料（どなたでも） 

※駐車場には限りがあります。 

 公共交通機関をご利用ください。 



こちらの QRコードから講座・イベント情報等が確認できます。     さわやかだより ３１０号〈令和７年４月１日発行〉 

 

4(日)・鉄道模型運転会（～5(月・祝)まで）         17(土)・鉄道模型運転会（～18(日)まで） 

6(火・休)・Let‘ｓ do it!!                   18(日)・さわやかプログラミング学習会 

10(土)・The World of Brass 2025 in県民プラザ    22(木)・公民館等職員研修(千葉市生涯学習センター) 
       

障害者の学びサイト ～学校卒業後における障害者の学びの支援事業～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※ 各事業の詳細は、当所ホームページでご確認ください。 

🌸あなたも当所ボランティアスタッフとして一緒に活動しませんか！？ ご興味のある方は、県民プラザ担当まで（℡ ０４－７１４０－８６００） 

   

《県民・回廊ギャラリー情報》 

★第 6回アールサンク作品展 
主催 アールサンク    
場所 県民・回廊ギャラリー 
日時 １１日（日）～２３日（金） 

９：００～１６：００ 
（初日１３:００～ 最終日～１５：００） 

問合せ tel ０８0-１０３６-０４４９ 

★柏市書作家 連盟展 
主催 柏市書作家連盟    
場所 県民ギャラリー 
日時 27日（火）～６・１日（日） 

９：００～２１：００ 
（初日１３:００～ 最終日～１７：００）  

生涯学習・社会教育実践研究交流会 

【基調講演】「ウェルビーイングの向上と生涯学習・社会教育の役割」 
講師：文部科学省 国立教育政策研究所社会教育実践研究センター 社会教育調査官 白井 淳子 氏 

 
【事例発表１】「博物館のサイレント閉館に社会教育としてどう向き合うか」 
発表者：千葉社会教育士会 副会長 影山 貴大 氏  一般社団法人路上博物館 理事 齋藤 和輝 氏 

 
【事例発表 2】「南流山子ども食堂におけるウェルビーイングの向上」 
発表者：南流山子ども食堂の会 代表 金川 聡美 氏 

 

【参加者の声】 

・今まで見たことも聞いたこともなかったことに触れることができる、社会教育での学びにおいてとても大きな価値だと思います。 
・知見が深まり、今後の活動についてより良いものにしたいとの思いが高まりました。 

  

 

 

【事例発表の様子】 【基調講演の様子】 

 「学び」で輝く！
「やりたい」を

 今こそ
「できる」に！

まな  かがや 

いま 

 

県民プラザのホームページ 
にある、こちらのバナーを 
クリックしてください。 

けんみん 

しょうがいしゃ   まな 
がっこうそつぎょうご     しょうがいしゃ まな   しえんじぎょう 

 

¥ 生涯学習動画 
公民館等での 
講座実施報告 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

2 月 27 日(木)「ウェルビーイングの向上～地域とつながる生涯学習～」をテーマに、生涯学習・社会教育実践研究交流会 
をオンライン（Zoom）で開催しました。基調講演、事例発表、複数のグループに分かれての参加者同士の交流会を行いました。 
 県内の様々な地域・立場の方々にご参加いただき、ウェルビーイングの向上について考える貴重な時間となりました。 

 

「学び」で輝く！
「やりたい」を

 

今こそ
「できる」に！


