
学習内容 形式 内容 講師

10:00
開講式

オリエンテーション
講座の注意事項・概要説明

県立君津亀山青少年

自然の家

ボランティア基礎講座 講義 ボランティアに関する基礎講義
県立君津亀山青少年

自然の家

グループワーク ＧＷ
レクリエーションなどのゲームを

通した参加者同士の交流活動

県立君津亀山青少年

自然の家

地域ボランティア

福祉ボランティア
講義

地域・福祉に関するボランティア

活動紹介
君津市社会福祉協議会

障がい者ボランティア 講義
障がい者に関わるボランティアの

紹介や活動の上で注意するべき点
県立君津特別支援学校

ワークショップ ＧＷ 参加したいボランティアを探す
県立君津亀山青少年

自然の家

参加費

１００円
16:00 諸連絡

アンケート、ボランティア体験の

報告について等

県立君津亀山青少年

自然の家

10:00 オリエンテーション 講座の注意事項・概要説明
県立君津亀山青少年

自然の家

地域ボランティア 講義
お弁当の配布を行っている子ども

食堂の活動紹介
君津まちなかこども食堂

ワークショップ
ボランティア活動から得られる

ものについて
矢島 みゆき 氏

ワークショップ・発表 ＧＷ
全講座を受講してのボランティア体験

の感想・学んだことの感想・他

県立君津亀山青少年

自然の家

参加費

１００円
16:00 閉講式 諸連絡等

県立君津亀山青少年

自然の家

・第２回では、各自が実際に行ったボランティア体験を発表する予定です。夏季休業等を利用して、

令和７年度 高校生のためのボランティア講座予定（君津会場）

日程

・会場は君津市生涯学習交流センターになります。

・各回の保険代100円（①②各100円／合計200円）を初回集合時に集めます。

8/31

(日)

～

～

6/22

(日)

 積極的にボランティア活動に参加してください。


