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体験活動ボランティア活動 

スキルアップ講座 

～新しい価値観を創造する～ 

これからのボランティア活動では、障がいのあ

るなしに関係なく、だれもが活動できる場を作っ

ていくことがいっそう大切になります。 

今回の講座では、「主体的にかかわること」「お

互いに学びあうこと」などをあらためて確認する

ために、講義だけでなくワークショップも交えて

学んでいきます。 

読み聞かせ講座 

県立図書館の司書の方から絵本の読み聞かせ
について学んでみませんか？ 
「読み聞かせ」の効果や必要性などの基本的な

ことから、絵本の選び方、読み聞かせのポイント、

お話会の開き方など実践的なことまで幅広く学べ

ます。 

□時 2/5(金) 13:00～16:30 

□所大研修室・中研修室１  

□募読み聞かせに興味のある方 

基本的なスキルを 

確認したい方 

一般・４０名 

(多数の場合抽選) 

□講千葉県立中央図書館 読書推進課 

上席司書：佐々木はるみ 氏 

司書 ：岡田 佳奈 氏 

□申①往復はがき ②来所 〆切 1/22(金)  

□費無料 

東葛地方の縄文人の知恵～どんぐりの利用～ 
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□時 2/7（日）10:00～12:00 

□所大研修室 □募一般・100名(多数の場合抽選) 

□講千葉県立中央博物館歴史学研究科 

主席研究員 田邉 由美子 氏 
□申①往復はがき ②来所 ③ＷＥＢ 

□費無料      〆切 1/24(日) 

柏の葉アカデミア講座Ⅵ 

縄文時代のどんぐり利用について、遺跡から出

土する遺物（どんぐり遺体、土器、石器等）、人

骨の炭素・窒素同位体比分析、実験考古学の視点

から、県立中央博物館の主席研究員が分かりやす

く解説します。 

□時 2/14(日) 10:00～12:00 

□所大研修室 □募一般・８０名(多数の場合抽選) 

□講株式会社 ルネサンス 

健康運動指導士 

染谷 成美 氏 

□申①往復はがき ②来所  

③ＷＥＢ 〆切 2/6(土) 

□費無料 

 

 東葛地方の歴史に 

ふれよう！ 

 

□時 3/6(日) 14:00～16:00 

□所大研修室 □募一般・５０名(多数の場合抽選) 

□講東京藝術大学美術学部特任助教 

伊藤 達矢 氏 

□申①往復はがき ②来所 ③ＷＥＢ 〆切 2/14(日) 

□費無料 

 

 ボランティアを 
している方 
興味のある方へ 

読み聞かせのプロ 

に学ぼう！ 

 

脳の活性化に役立つ効果的な運動と

バランスのとれた食生活 

全国にスポーツクラブを運営している 

（株）ルネサンスの専門スタッフが脳の活性化に

役立つ様々な運動を紹介します。また、正しい食

生活についてもお話しします。 

県民の安全と健康な暮らしのための総合講座⑦ 

 運動と食事で脳を活性化！ 

http://2.bp.blogspot.com/-sLyUl274EGY/VRE5NWdjdBI/AAAAAAAAsa4/7G28wX302d8/s800/walking_group.png
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～お 知 ら せ～ 

▼メルマガ登録、募集中！ 

 毎月の講座・イベント情報、ギャラ

リー情報をメールで配信しています。 

 希望する方は、下記のメールアドレ

スまでご連絡ください。 

skplaza@pref.chiba.lg.jp 

☆鉄道模型運転会  

鉄道模型の運転を体験できます。 

□時２月２０日(土)13 時～17 時・２１日(日)10時～16時 

□費無料 □参当日自由参加 □場２階さわやかコーナー 

☆子育て広場「すくすく」 

子育て中の方とお子さんに、交流の場を提供します。 

□時２月９日・２３日(火)10時～12時  □費無料 

□参当日自由参加  □場乳幼児室・プレイルーム 

☆おはなし夢空間  
図書ボランティアが絵本の読み聞かせや紙芝居、 

エプロンシアターなどを行います。 

□時２月２０日(土）11 時～11時 45分  □費無料 

□参当日自由参加  □場乳幼児室・プレイルーム 

☆おもちゃ病院  
こわれたおもちゃの修理を通して、子どもたちの 

“ものを大切にする心”を育てます。 

□時２月６日(土)9時～12時 □費無料(部品は実費) 

□参当日自由参加 □場３階生活実験室 

☆第第１１９９回回東東葛葛教教育育芸芸術術祭祭  
（（絵絵画画・・書書道道・・手手工工芸芸・・写写真真・・文文芸芸）） 

□時 2月 16 日(火)～21日(日) 

 9時～17時 

(初日 11 時から。最終日 16時まで) 

□場県民・回廊ギャラリー 

☆第１４回東葛ぶらりスケッチ画 

会員作品展 

□時 2月 23 日(火)～3月 6日(日) ※休所日 2月 29 日 

  9時～18時(初日 13 時から。最終日 16時まで 

□場回廊ギャラリー 

□問 ０４－７１５２－１１７８ 

☆第４６回柏っ子造形展 

□時 1月 30日(土)～2月 3日(水)＊休所日２月 1 日 

9時～17時（最終日 12 時まで） 

□場県民・回廊ギャラリー 

□問 柏市教育委員会指導課 

（０４－７１９１－１１１１） 
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 施設情報 

１階県民ギャラリーの様子 

mailto:skplaza@pref.chiba.lg.jp

