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１１月２３日（日）第５回さわやか青年教室を行いました。前回同様、芸術教室と音楽教室に分かれて活動
しました。 

芸術教室は、日本折紙協会認定講師 折り紙の会西原 濱田 クミ子 氏の指導のもとクリスマスリースと大き
さが変わるプレースマットを作りました。受講生は、２つともしっかり仕上げることができました。 

音楽教室は、県立特別支援学校流山高等学園 教諭 平瀬 麻依子 氏の指導のもと、トーンチャイムの演奏と
コップを使った演奏をしました。先生の合図のもと、皆で息を合わせながら演奏することができていました。 

いずれもレベルの高いことに挑戦し、見事に成功させており、充実した時間を過ごしました。 
 

【折り紙教室】 
・楽しかったです。上手く折れてよかったです。 

・クリスマスリースを頑張ってつくりました。 

【音楽教室】 
・トーンチャイムをしたり「ビリーブ」「パプリ

カ」「ふるさと」ができてよかった。 
・みなさんと一緒にできて楽しかったです。 

芸術教室 リースの作成途中です 芸術教室 濱田先生も一緒に折ります 

音楽教室 平瀬先生の楽しい指導！ 音楽教室 輪になってコップでの演奏  
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