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主催：さわやかちば県民プラザ  

第１回：令和 8 年 7 月 11 日（土） 
     

『気候変動への適応について 
～最先端の科学に基づく適応の理解～』 

 

国立環境研究所 気候変動適応センター 
センター長 肱岡 靖明 氏 

近年話題になっている気候変動への対策の一つであ
る適応の取り組みに関して最先端の科学・関連デー
タを交えて学びます。 

第２回：令和 8 年 8 月 30 日（日） 
     

『マクロ経済学で読み解く日本経済 
  ～失われた 20 年から今後の日本まで～』 

 

千葉経済大学 経済学部 経済学科 
准教授 青木 慎 氏 

 

日本経済の歴史的移り変わりと今後の展望をマクロ
経済学の視点からわかりやすく学びます。 

第３回:令和８年 10 月予定 
 

『東京大学との連携講座』 
 

東京大学 教員 
 

東京大学と連携し、最新科学等について学びます 
（詳細は５月決定予定）。 

第４回:令和８年 11 月 21 日（土） 
 

『体の健康はお口の健康から！ 
～口腔機能と健康のひみつ～』 

千葉県立保健医療大学 
健康科学部 歯科衛生学科 
准教授 佐々木 みづほ 氏 

お口の健康が体全体に及ぼす影響や口腔機能を健康
に保つ秘訣について事例を交えて学びます。 第５回:令和 9 年 1 月 30 日（土） 

 

『科学は生活にどう役に立つのか 
～科学のトリセツ～』 

 

国立研究開発法人 産業技術総合研究所 
柏センター 前所長 谷口 正樹 氏 

 

科学の知識や視点は日常生活にとても役に立つこと
について事例を交えて学びます。 

【問い合わせ】 

さわやかちば県民プラザ事業振興課 

〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1 

ＴＥＬ ０４－７１４０－８６１５ 

【場 所】さわやかちば県民プラザ ３階 中研修室２ 
【時 間】午後２時から午後４時（予定） 
【定 員】対面及びオンライン 各６０名 
【対 象】どなたでも参加できます 
【参 加 費】無料 
【開催形式】対面及びオンライン開催 

  
※各講座の詳細については、決定次第、募集チラシやホームページ等でお知らせします。 

※各講座の申込みは実施日のおよそ２カ月前から受け付けます。 

※県内の希望する市町村公民館・生涯学習センター等でサテライト配信を実施予定です。 

※障害の有無にかかわらずご参加いただけます。詳細やご要望等は、お問い合わせください。 

※定員を超えた場合には、抽選もしくは会場を変更する場合があります。 


