
さわやかちば県民プラザ主催事業 子育て広場すくすく講演会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

       

 

子育て支援の専門家による、 

「子育ての悩みを解消し、楽しみながら子どもとともに成長する」

ための具体的なヒントが満載の講演会です。 

日 時：平成３０年３月３日（土） 
午前１０時３０分から１１時３０分 

場 所：さわやかちば県民プラザ 大研修室 

講 師：鈴木 みゆき 先生（独立行政法人国立青少年教育振興機構 理事長） 

対 象：子育て中の方（お子様も同伴可）、子育て支援に興味のある方、幼稚園教諭、保育士 

定 員：１００名（申し込み多数の場合は抽選） 

参加費：無料 

その他：会場内に託児スペースがあります。 

※受け入れ人数に限りがございますので、事前にご相談ください。 

       講師 鈴木 みゆき 先生（国立青少年教育振興機構 理事長） 

［ご 経 歴］お茶の水女子大学大学院家政学研究科児童学専攻 修了 医学博士 

和洋女子大学人文学群こども発達学類 教授を経て現職 

［公務関係］文部科学省 中央教育審議会生涯学習分科会委員 

文部科学省 「早寝早起き朝ごはん」指導者用資料作成委員 

東京都教育委員会 第７期生涯学習審議会委員 

【主な著書］「初めての育児０～３歳」（鈴木羊・鈴木みゆき著）西東社 

「早寝・早起き・朝ごはん」（鈴木みゆき著）芽ばえ社 

「早起き脳が子どもを伸ばす」（子どもの早起きをすすめる会著）けやき書房 他 

◆申 込 方 法◆ 
以下の（１）～（３）のいずれかの方法で申し込む。 【申込締切】２月２４日（土）必着       

(1)往復はがき： 往診 → ①講座名②氏名③電話番号(昼間連絡がつくもの)、④託児希望の有無を記入 

 返信 → 宛名面に返信先住所・氏名を記入。 

(2)来所：返信用ハガキを持参して、総合受付にて申し込み。 

(3)WEB：①県民プラザ HP→②講座・イベント情報→③子育て講演会→④ＷＥＢ申し込み 

【申込先】さわやかちば県民プラザ事業振興課 

〒277-0082 柏市柏の葉４－３－１ TEL:04-7140-8611 
ＷＥＢ申込用 
ＱＲコード 
（スマホ用） 



 

～ 交 通 案 内 ～ 

【電車・バスを利用の場合】 
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【車を利用の場合】 

自動車 国道１６号「十余二工業団地入口交差点」から約５分（約２．５ｋｍ） 

国道１６号「呼塚」交差点から約２０分（約７ｋｍ） 

※駐車場 ２８３台（最初の１時間無料、以後１時間毎に１００円（中型車３００円） 

 

 


