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布瀬行き

手賀の丘公園行き

➁国道 16 号線 千葉方面から  「白井交差点 」を右折、2 つ目の信号
　を左折、約 5 ㎞ ( 案内看板あり )

➀国道 16 号線柏方面から　柏トンネルを抜け、最初の信号「大井
　交差点」を左折、約 5 ㎞ ( 案内看板あり )

■カーナビゲーションをご利用の方は「〒270-1456 千葉県柏市泉
　1240 -1」を入力して検索をしてください。

乗車時間 30 分 ～ 40 分

「手賀の丘
公園」下車

「手賀の丘
公園入口」下車

徒歩 約 5 分

徒歩 約 10 分

車の場合
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■お車でお越しの際、所内は
　徐行運転にご協力をお願い
　いたします。

■「身障者専用」「思いやり
   駐車区画」有り

■所在地の詳細は QR コード
　を読み取ってご覧いただけ
　ます。

駐車場・駐輪場無料

公式Web
サイト内
所在地詳細

千葉県立
手賀の丘青少年自然の家

〒270-1456 千葉県柏市泉1240-1所在地

毎週月曜日
年末年始

休館日
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(月曜日が祝日の場合はその翌日)

指定管理者:アクティオ株式会社

【↑公式サイト 】 
https://www.tega.jp

各 SNS 等は公式サイトから
アクセスできます！

ボランティア募集中！ 家族でも泊れるよ！
　　　　　　　　　　　　　自然の家は家族でも宿泊で
きます。 宿泊可能な日程につきましてはお電話にてご案内
いたします！ ぜひお気軽にお問い合わせください♪

　　　　　　　　　　　　　自然や工作、子どもとの活動が好きな方、
ぜひ一緒に活動しませんか？ イベントの補助をお願いしています。活動を
始めたい方はお電話にて「ボランティア募集を見た」とお伝えください！

TVなどで
話題の「モルック」
の貸出有ります！

TVなどで
話題の「モルック」
の貸出有ります！

T e g a n o o k a  Y o u t h  N a t u r e  C e n t e r  E v e n t  I n f o m a t i o n � � � �

千葉県立手賀の丘青少年自然の家
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体験が未来の自分をきっと強くする！

自分の「好き」からやってみよう。

体験が未来の自分をきっと強くする！

自分の「好き」からやってみよう。

レッツ！ラート体験

ラートと
は…？

　　ドイツ発祥のニュースポーツです。
身体はまるで宇宙遊泳をしているかのようにゆっくり流れる
ように空中を移動します。手賀の丘青少年自然の家はラート
体験ができる国内でも珍しい施設です！

　　ドイツ発祥のニュースポーツです。
身体はまるで宇宙遊泳をしているかのようにゆっくり流れる
ように空中を移動します。手賀の丘青少年自然の家はラート
体験ができる国内でも珍しい施設です！

R h ö n r a d ♪

Web から申

自然の家 名物のスポーツ、“ラート”
を体験してみませんか？

無料費

小学生 (身長115 ㎝)以上対

ラート体験専用ラート体験専用詳
細
・
申
込
は

こ
ち
ら
か
ら

詳
細
・
申
込
は

こ
ち
ら
か
ら

不定期開催

わいわい子ども塾

宿泊体験学習

はがきにて 4/1 ～ 4/20 必着 
1 名￥36,000( 全 5 回分 )費

小学 4 年生～中学生  24 名対

申

年間を通して宿泊をしながら自然・創作・スポーツの体験
を行い、生きる力やコミュニケーション能力を育みます。

「集まれ てがっ子！」
「野外活動にチャレンジ！」
「目指せラートマスター！」
「レッツゴーバス遠足！」
「最後は笑顔で修了式！」

➀ 5/24 ～ 25 ( 土日)
➁ 7/19 ～ 21 (土日祝 ) 
➂ 9/13 ～ 15 (土日祝 )
➃ 11/1 ～ 3 (土日祝 ) 
➄ 12/6 ～ 7 (土日)

日

　 全５回に参加できること

申し込みや内容の詳細は
Web サイト上のチラシに記載
しております。
必ずご覧の上ご応募ください。



��/�� ～ ��/�� Web申

季節の落とし物でモノづくり
自分で拾った材料で名札を作ります。

11/22(土)日

1 名￥200費親子 20 名対

手賀の丘探検隊➁

��/�� ～ ��/�� Web申

冬のあったか火遊び
火起こしやおやつを炙ったりします。

1/24(土)日

1 名￥200費親子 20 名対

手賀の丘探検隊➂

ダッチオーブンでローストチキン
野菜・鶏肉をハーブソルトで味付け

�/� ～ �/�� Web申

ドラム缶でピザ作り
ドラム缶で作ります。

6/8(日)日

1組￥3,600費小学生以上の親子 6 組対

�/�� ～ �/�� Web申10/12(日)日

1組￥3,600費小学生以上の親子 6 組対

親子deわいわいクッキング➀ 親子deわいわいクッキング➁

初めてのファミリーキャンプ
1 泊 2 日のプログラムでキャンプ体験

�/�� ～ �/�� Web申4/26 ～ 27(土日)日

1 名￥3,500費小学生以上の親子 4 組対

自然観察会➂

�/�� ～ �/� Web申

観察しよう！手賀沼の冬鳥
双眼鏡や望遠鏡で野鳥を観察します。

2/15(日 )日

1 名￥100費親子・一般 40 名対
[ 共催：我孫子市鳥の博物館 ]

自然観察会➁

��/�� ～ ��/�� Web申

冬の星空を観察しよう！
大型の天体望遠鏡で星空を観察します。

1/17(土)日

1 名￥300費親子・一般 50 名対

※画像は明るくしています

自然観察会➀

�/�� ～ �/�� Web申

手賀沼うき浮き魚ッチ！
手賀沼の生き物を捕獲して観察します。

9/27(土)日

1 名￥300費親子20 名対

みんなおいでよ！プラネタリウム
季節の星座と星や宇宙の物語を投影

毎月第 1 日曜日日

どなたでも対無料費当日申

定期投影

親子de防災体験ツアー
親子で防災体験を行います。
10/26(日)日

親子 20 名対 1 名 400 円費

�/�� ～ ��/� Web申

手賀の丘ミニフェスタ

10/9 ～フリマのみ →申

自然の家まつり

11/9(日)日

1 区画￥500費 どなたでも対Web →
1/8 ～フリマのみ →申2/8(日)日

1 区画￥500費 どなたでも対Web →

工作・フリマ・模擬店・プラネタ
リウムの投影など盛り沢山の 1 日

親子で作れる簡単な工作体験や「プラネ
タリウムライブ」などを行います。

森の木の実でリースづくり
葛等のツルで作ったリースを装飾します。

�/�� ～ �/�� Web申

七宝焼体験
七宝焼のキーホルダーをつくります。

しっぽうやき

2/23(祝 )日

1 組￥600費親子 20 組対
��/�� ～ ��/� Web申��/��(日)AM,PM日

1 組￥800費親子 各回 10 組対

�/� ～ �/� Web申

ドキドキ染め物体験
身近な素材を使って草木染めします。

8/3(日)日

1 組￥1,000費親子 15 組対

親子deわくわく工作教室➁

イベント
2025年度

自然の家の

�/�� ～ �/�� Web申

春のぽかぽかムシ採り大会！
春の里山で生きものを観察します。

5/17(土)日

1 名￥100費親子 20 名対

手賀の丘探検隊➀

てがキャン！

→申込申→日程日 →費用費→対象対

簡単アクセス
お申し込みへ

各イベントの詳細・お申し込みは

　　当施設のWeb サイトにて！

各イベントの詳細・お申し込みは

　　当施設のWeb サイトにて！

応募者
多数の場合
抽選

応募者
多数の場合
抽選　　　　　　　　　　　 などの体験がいっぱい！

手賀の丘でたくさんの         が、みんなをまっているよ！

　　　　　　　　　　　 などの体験がいっぱい！

手賀の丘でたくさんの         が、みんなをまっているよ！

自然・創作・スポーツ
体験

親子deわくわく工作教室➂親子deわくわく工作教室➀

プラネタリウムライブ
プロの星座解説・演者による演奏 等

特別投影

2/8(日)日 どなたでも対 無料費

※詳細は「手賀の丘ミニフェスタ」のチラシにてお知らせ

幼小中高 教職員向け

体験学習に必要な知識・技能の研修会を行います。
8/5(火)
�/� ～ �/�� Web申

日

1 名￥600費

幼小中高 教職員 30 名対

体験活動指導者研修会 [フォローアップ研修]

親子deわくわく工作教室➃

天体工作教室
天体望遠鏡をつくり操作体験をします。

��/�� ～ ��/�� Web申�/��(日)AM,PM日

無料費親子 各回 10 組対

地域交流➀ 地域交流➁

防災学習
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