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千葉科学大学公開講座千葉科学大学公開講座20262026
人を助けたい、という人の大学人を助けたい、という人の大学

市民参加型×大学の知を地域へ  学びが広がる、安心して暮らせるまち。
健康で豊かな人生につながる、学びの宝箱

薬剤師のお仕事を知ろう
薬学科
教授 加藤　隆
准教授 大徳秀幸

人生最終段階の３つの病態

看護学科
准教授 大塚朱美

今日からできる血圧ケア

看護学科
助手 菅谷亜希子

「AI 活用で健康寿命アップ」
テクノロジーで元気に暮らす
看護学科
講師 明神一浩

呼吸法を養生法として取り組ん
でみませんか（漸進的筋弛緩法）
看護学科
講師 岡本陽子

がんの診療の流れと療養生活に
ついて
看護学科
准教授 上杉英生

政治の舞台裏と報道のウラ側 ～元政治
記者が語る永田町とニュースのリアル～
危機管理学科
教授 小西一禎

人はなぜ助け合い、なぜ衝突す
るのか：人間関係の心理学
危機管理学科
教授 王　晋民

ホワィ　ジャパニーズ　
コミュニケーション⁉
看護学科
助教 宮口恵美子

マーケッティングの起源は日本
にあった？
危機管理学科
准教授 大平眞志

AIは魔法の道具箱？今日から始める「便利なAI」との付き合い方
～心理学から知る、AIの仕組みと活用のコツ～
危機管理学科
准教授 粕川正光

アニメツーリズムによる聖地巡礼を読み解く～
「まちおこし」との融合から生まれる明日の原点～
危機管理学科
教授 木村栄宏　教授 戸田博也

寄り添い方、一緒に考えてみませ
んか？【ゲートキーパー養成講座】
保健医療学科
助教 村上　龍

◆申し込み方法
開講日4日前（土・日・祝を除く）までに、ご希望の講座、お名前、ご住所、電話番号、小・中・高校生は学年を下記「お問い合わせ先」にご連絡ください。
LIVE配信閲覧希望の方は、必ずE-mail でお申し込みください。

◆お問い合わせ先
千葉科学大学 総務部 総務課　☎0479-30-4711（平日9：00～ 16：30）
FAX 0479-30-4501　E-mail：ml-somu@ml.cis.ac.jp
※詳細はパンフレットや下記ホームページにてご確認ください。

◆会場
・対面での講座：千葉科学大学マリーナキャンパス内防災シミュレーションセンター
・LIVE配信（遠隔講座）：パソコン等を通して、ご自宅等での閲覧
※自家用車でお越しの際は、マリーナキャンパス前の学外駐車場をご利用ください。

【ホームページ】https://www.cis.ac.jp

千葉科学大学主催 共催 銚子市・銚子市教育委員会
後援 旭市・匝瑳市・東庄町・神栖市

学校法人大城学園

マークのある講座は、
LIVE配信と併用です。開講時間  15：00～16：00医療系

看護・福祉系 社会学・心理学系

危機管理系（防災・環境等）

いきいき脳健康教室 ～いつまでも
いきいきとした脳を保つために～
薬学科
教授 大上哲也

赤ちゃんがやってきた！～孫を授かった
ら知っておきたい今どき育児のヒント～
看護学科
教授 加藤江里子

超高齢者（90歳以上）時代の
ケアに向き合う方法
看護学科
教授 安藤智子

アロマを楽しむ手作り小物づく
りに挑戦！
看護学科
教授 冨樫千秋
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（（水）水）

88/7/7
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11/28/28
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（（金）金）

99/2/2
（水）（水）

11/20/20
（水）（水）

11/29/29
（金）（金）

99/16/16
（水）（水）

11/26/26
（火）（火）

77/21/21
（火）（火）

1010/1/1
（木）（木）

11/22/22
（金）（金）

77/27/27
（（月月））

1111/4/4
（水）（水）

99/7/7
（月）（月）

1111/12/12
（木）（木）

体内コラーゲンの役割をヒント
にした研究とその実用化構想
薬学科
教授 竹澤俊明

続・内臓脂肪減少薬「オルリスタット」と歩んだ
健康改善の記録～METsを活用した取り組み～
薬学科
准教授 高橋真樹

99/11/11
（（金）金）

1010/30/30
（（金）金）

くすりの飲み方、くすりの飲み合
わせ・食べ合わせに潜む危険性
薬学科
教授 細川正清

99/14/14
（月）（月）

がんの分子標的治療薬と臨床検査

保健医療学科
教授 池田　聡

1010/6/6
（（火）火）

薬の剤形の特徴と正しい使い方

薬学科
講師 高橋正人

1111/5/5
（（木）木）

美容のダイエットの危険性、
ウコービ、マンジャロに潜む罠
薬学科
教授 森　雅博

1111/18/18
（（水）水）

健康診断データから読み解く、
生活習慣病の本当のリスク
保健医療学科
助教 髙野洋平

健康の眼、病気の眼

動物危機管理学科
教授 坂　芳樹

1010/14/14
（（水）水）

1212/3/3
（（木）木）

より安全に使える医薬品の開発
を目指して
薬学科
教授 今井信行

1010/16/16
（（金）金）

複数の薬を同時に摂取したら、
どうなる？
薬学科
教授 大高泰靖

1010/28/28
（（水）水）

免疫機能を整える食生活とは？

薬学科
教授 岡本能弘

1212/16/16
（水（水））

胃潰瘍治療薬の変遷

薬学科
教授 安東賢太郎

77/31/31
（（金）金）

筋肉は“動かすだけ”じゃない～運
動すると健康になる本当の理由～
動物危機管理学科
教授 福永優子

88/28/28
（（金）金）

心電図検査で何をみているの？
（2026年度版）
保健医療学科
教授 木内幸子

99/1/1
（（火）火）

生活習慣病とトイレの話題

薬学科
准教授 片岡智哉

99/4/4
（（金）金）

災害対策本部機能の継続
（北米の事例から学ぶ）
危機管理学科
准教授 五十嵐　仁

利根川の豊かな生態系を守るた
めに
動物危機管理学科
教授 小濱　剛

77/14/14
（火）（火）

1010/8/8
（木）（木）

魚の健康を守れ！
水中の命を守るプロになろう
動物危機管理学科
講師 金　東仁

88/4/4
（火）（火）

災害と公衆衛生

保健医療学科
講師 小松義孝

88/21/21
（金）（金）

空を飛ぶだけじゃない？エアラ
インパイロットのリアルな日常
航空技術危機管理学科
教授 加藤克彦

1010/21/21
（水）（水）

現代の旅客機の運航を支えてい
る自動操縦装置
航空技術危機管理学科
教授 津村　準

1212/9/9
（水）（水）

救急救命士の仕事とは？

保健医療学科
助教 飯田涼太

水環境の未来を考える ～海洋変化か
ら飲料水まで、地域から見える課題～
動物危機管理学科
教授 手束聡子

88/31/31
（月）（月）

1212/11/11
（金）（金）

動物検疫 ～海外から動物の伝染
病の侵入を防ぐ取り組み～
動物危機管理学科
教授 小岩井正博

99/8/8
（火）（火）

災害と自衛隊
～災害派遣の実態（リアル）～
航空技術危機管理学科
教授 松家秀平

99/29/29
（火）（火）

こどもになって、考えてみよう！
～こどもの事故防止～
看護学科
講師 髙木典子

1212/24/24
（木）（木）


