
                 

体験活動・ボランティア活動情報誌  

編集・発行 千葉県体験活動ボランティア活動支援センター https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/ 

〒277-0882 千葉県柏市柏の葉 4－3－１千葉県生涯学習センター・芸術文化センターさわやかちば県民プラザ内  

受付：毎週火曜日・木曜日・土曜日 午前 9 時から午後 5 時（年末年始、さわやかちば県民プラザ休所日は除く） 

TEL・FAX 04-7135-2200  メール：vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

体験活動やボランティア活動の支援、相談、情報の収集・発信、講座の開催を行っています。 

あなたのアクションが未来を創る！ 

 

～SDGs 達成につながる体験活動・ボランティア活動～ 

体験活動やボランティア活動に関わっている方、興味関心がある方、やってみたいけど……不安な方 

みんなで知り・考え・行動しませんか？ 
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＜令和３年度実績＞ 

柏市立大津ケ丘第二小学校（５年生） 

野田市立福田中学校（全校集会） 

＜内容＞身近にあるボランティア活動を知るための講義や体

験活動（学級・学年全体・全校集会で実施などは相談可） 

＜申込方法＞指定様式にて、ＦＡＸでお申込み。 

もう少し詳しく話をきいてから…というお電話も大歓迎！ 

＜申込締切＞実施希望日の２ヶ月前まで（実施可能な曜日は 

火曜または木曜となります。） 

＜お問合せ＞さわやかちば県民プラザ 事業振興課 

TEL 04-714-8611 FAX 04-7140-8601 

千葉県体験活動ボランティア活動支援センターでは、体験活動やボランティア活動をしてみたい
という方に対して、情報提供や支援を行っています。 

その他、電話やメールによる相談、ホームページでの情報発信も行っています。支援センターブログでは、  

今伝えたいこと、旬の話題に関する情報を発信しておりますので、是非、ご覧ください。 

 

 

 

いつでも・どこでも・
誰にでもできるボラン
ティアがある！ 

「Let’s do it !!」 
高校生・大学生のボランティア活動 

自己紹介後、活動日を決めて、これからの

活動や、遊びの内容を検討しています。 

どんな活動になるか楽しみです。 

５/8(日）9:30～正午 会議室１ 

小学生・中学生向けの体験活動をゼロから

主体的に企画・運営できるプロジェクトで

す。２０人でスタートしました。  
地域や社会のために
自ら考えて動く子ど
もたちの育成に！ 

令和４年７月１６日（土） 
１３：0０～１６：００ 

Zoom によるオンライン開催 

講師 一般社団法人環境パートナーシップ会議（EPC） 

副代表理事 星野智子 氏 

・日本 NPOセンター理事  

・SDG市民社会ネットワーク理事 

事例発表団体 

    ○千葉県立君津亀山青少年自然の家 

    ○NPO法人地球の緑を育てる会 

申込期間 

５/１６(月)～７/４（月） 

お問合せ Tel:04-7140-8611 



 

令和４年度体験活動及びボランティア情報 

    森の冒険あそび場 柏寺谷ツの森 
柏市の街中にある約 5,000 ㎡の民有林を整備して、

2022 年 4 月から「森の冒険あそび場」を開催していま

す。自分の責任で自由にあそぶところです。 

日 時 ６／4(土)、18(土)、7／2(土) 

    実施日時はホームページ参照 

    午前 10 時～午後 4 時 雨の時は中止です 

場 所 柏寺谷ツの森（柏市柏字寺谷ツ 1031） 

駐車場はありません。徒歩・自転車かバスでお越しくだ

さい。  ～活動ボランティア随時募集中～ 

＜バス＞柏駅東口から阪東バス【柏 51】慈恵医大柏病院

行「上ノ台」バス停下車徒歩１分 

問合せ Cozy Company(こーじーかんぱにー) 

 https://www.cozyco.jp Tel:090-4458-6811 

      E-mail: info@cozyco.jp 

 
ボランティアマッチングサイト 
「ちばボランティアナビ」開設 

千葉県では、多くの県民の方々が、ボランティア活動に

参加いただけるよう「ボランティアをしたい方（個人）」

と「ボランティアを募集したい方（団体）」をつなぐボラ

ンティアマッチングサイト「ちばボランティアナビ」を

令和４年１月に新規開設しました！ 

 団体登録をすることで、ボランティア募集情報を掲

載することができます。（事務局による審査あり） 

ボランティアをしたい方は、県内で募集しているボラ

ンティア活動について、興味ある分野や地域で検索し、

応募することができます！ 

【詳細はこちら】https://chiba-volunteer.jp 

問合せ 千葉県地域ボランティア情報局 

委託先：(株)ＪＴＢコミュニケーションデザイン 

 Tel:050-3176-6182  

E-mail: info@chiba-volunteer.jp 

受付時間 午前 10 時から午後６時 

※水曜、日曜、祝日は定休日 

 

使用済み切手仕分けボランティア 
ユニセフの活動を知るととともに、世界の子どもたち

の支援となる、ユニセフ・使用済み切手ボランティア活

動に参加しませんか。  

日 時 ②6／23(木) 10 時半～11 時 40 分 

      申込締切 6／16(木) 

    ③夏休み親子で切手切り（詳細未定） 

④10／27(木) 10 時半～11 時 40 分 

⑤12／15(木) 10 時半～15 時半 

※参加方法等はホームページを参照 

申込み 開始②5／16 ③未定 ④9／20 ⑤11／14 

    締切②6／16 ③未定 ④10／20 ⑤12／8 

    ※詳細はホームページを参照 

場 所 Zoom または 桜木事務所 

問合せ 千葉県ユニセフ協会 

       Tel:043-226-3137 

https://www.unicef-chiba.jp 

      E-mail:info@unicef-chiba.jp 

光る漆喰（しっくい）団子  
 昔左官の仕上技としての磨き漆喰の技を応用してピ
カピカのどろ団子を作ります。 
日 時 8／13(土) ２時間 

 午前９時半～午前 11 時半、 
午後１時半～午後３時半 

場 所 房総のむら 木工所 費用は 500 円 
対 象 小学４年生以上 小学生以下は引率者 
    締切り 各回開始１５分前 
その他 汚れてもいい服。軍手持参 
問合せ 千葉県立房総のむら Tel:0476-95-3333 
  http://www.chiba-muse.or.jp/MURA 
 
   ボランティア活動と SDGs 

持続可能な開発目標（SDGs）は、今、私たちの世界が
直面している様々な問題を解決するために国際連合で
定められました。貧困を終わらせ、すべての人が平等な
機会を与えられ、地球環境を壊さずに、より良い生活を
送ることができる世界を 2030 年まで達成するよう目指
しています。 

一人一人が考え、できることをしていきましょう。一
人の力は小さくても、世界中の多くの人々が力を合わせ
れば、とても大きな力になります。 
 

日本人のボランティア感は、諸外国のそれと違って、
狭く考えがちな気がします。ボランティアとは、「生活の
一部としての何気ない行為が、他人や社会のためにな
る」という感覚でいいと思います。 
 例えば、「歯を磨くときに水を止める」という行動は、
水の節約になりますね。これが日本の水不足解消に貢献
するというボランティアにもなり、SDGs の目標６の達
成に貢献しているのです。  

◎水の節約でちょいボラ  
 ◎風呂敷エコバックを持ってちょいボラ 
 ◎食べ残しをなくし、地産地消でちょいボラ 
 ◎笑顔であいさつをしてちょいボラ 
 ◎捨てずに集めてちょいボラ（収集ボランティア） 
   ・使用済みハブラシ（軽く洗って乾かしたもの） 

・ベルマーク  
・使用済み切手（5mm～1cm 程残して切り取る） 
・コンタクトの空ケース 

回収ボックスは、さわやかちば県民プラザの総合受付
裏側にある当センターに設置しています。 
 みなさまのご協力をお願いいたします。 
 

「ちば活動ポートフォリオ」配付中！ 
体験活動・ボランティア活動の足あとを記録す
るノート！ 
自身の活動を記録できるノートです。活

動の様子や活動を通して考えたこと、感
じたことなどを記録しふりかえること
で、変化や成長を実感できるツールとな
っています。ご興味のある方は、千葉県
体験活動ボランティア活動支援センター
までご連絡ください。 
当センターホームページからダウンロードできます。 
TEL・FAX：04-7135-2200 
E-mail : vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

Tel:0476-95-

