
 

 

 

 

 

 

 

 

小学生から大学生までの異年齢が交流できる貴重な機会です。 

また、高校生と大学生がボランティアをしている姿を見ることで、

自分もやってみたいという気持ちが生まれます。体験の内容を 

高校生と大学生たちが、身近なものを使った工作を考えたり、  

オリジナルの遊びを作ったりしながら当日を迎えます。 

「2月の体験の日」をお楽しみください。 

                 

体験活動・ボランティア活動情報誌  

編集・発行 さわやかちば県民プラザ 千葉県体験活動ボランティア活動支援センター                       

277-0882 千葉県柏市柏の葉 4－3－１ 【URL】https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/ 

受付：毎週火曜日・木曜日・土曜日 午前 9 時から午後 5 時（年末年始、さわやかちば県民プラザ休所日は除く） 

TEL・FAX 04-7135-2200  メール：vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

体験活動やボランティア活動の支援、相談、情報の収集・発信、講座の開催を行っています。 

１月１７日は「防災とボランティアの日」と「おむすびの日」 

１９９５年１月１７日に発生した阪神・淡路大震災では、全国から大勢のボランティアが駆け付けたことをきっかけ

に制定されました。1月１５日から１月２１日までは「防災とボランティア週間」、１月１７日は「防災とボランティア

の日」です。この期間に、災害時の家族の安否を確認する手段として各電話会社が提供している「災害伝言ダイヤル

（１７１）」や「災害用伝言板サービス」の体験利用ができます。また、１月１７日はボランティアの炊き出しにより

被災者におむすびを届けられたことから「おむすびの日」としても制定されています。人と人の心を結ぶ、手をむすぶ

という意味も込められているようです。ボランティアは人と人の縁を結ぶ活動ともいえます。 
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千葉県体験活動ボランティア活動支援センターでは、 

体験活動やボランティア活動をしてみたいという方に対して、情報提供や支援を行っています。 

電話やメールによる相談、ホームページでの情報発信も行っています。支援センターブログでは、今伝えたい 

ことや旬の話題に関する情報などを発信しておりますので、是非、ご覧ください！！ 

だれかのために行動できる喜びを体験しよう！ 

９月に柏市立花野井小学校（３年生３７人）、１０月に船橋市立金杉台小学校（５年生５３人）でボランティア 

活動についての出前講座を行いました。ボランティア活動は、いつでも、どこでも、だれにでもできる身近なもので

す。普段自分たちが行っていることが、見方を変えると誰かのためになっていて、それが「ボランティアだ！」と 

いう認識を持つことができれば、チャレンジする意欲が湧いてくるものです！！ 

小学生「ボランティア」のイメージと、「やってみたいボランティア」をご紹介します。 

 

2024 年２月 25 日（日）10 時～正午 
会場：さわやかちば県民プラザ 
対象：小・中学生（ボランティアに興味のある中学生大歓迎） 

11 月にボランティアスタッフの交流会を実施！ 

お鍋でご飯を炊いて初めておむすびを作った
という高校生！体験に勝るものはない！ 

 
ボランティア活動出前講座実施！！ 

・環境によいことをしている  

・自分たちでできる自然と人のお手伝い 

・自然を大事にする ・まちのごみ拾い 

・世界を支える ・地域の安全を見回る 

・やって得するよいこと  など 

小学生のイメージ 

・ごみ拾い ・声をかける ・教える 

・マイバックを使う ・３Rを守る 

・笑顔であいさつ ・かみの毛を寄付する 

・生き物を大切にする ・ランドセルを送る 

・地域の人たちとみんなであそぶ  など 

やってみたいボランティア 

↑ 

活動の様子    

QRコード     

【QR コード】 



令和 5年度体験活動及びボランティア情報 

【船橋市市民活動 
ボランティアスタートアップ】 

「ふなばし市民力発見サイト」に掲載している対象

のボランティア活動・市民活動を行い「活動報告書」

を提出した人に「ボランティア活動証明書」を発行し

ます。※証明書は市内在住または在勤・在学の方が対象  

対象事業 「ふなばし市民力発見サイト」内で募集を

おこなっているボランティア（証明書対象

と記載のある募集のみ） 

提出期限 活動日から３カ月以内 

※証明書の発行まで１カ月ほどお時間を要します。 

※証明書申請方法など詳細はホームページ参照 

問 合 せ 船橋市市民協働課 Tel:047-436-3201 

U R L https://funabashi-civilpowers.net/ 

 

【東京２０２５デフリンピック開催】 
映画『みんなのデフリンピック』 
普及啓発のための上映会を開きませんか？ 

デフスポーツ・デフリンピック普及啓発とし作成され

た、映画『みんなのデフリンピック』を学校や、公民館、

地域のイベントやおともだち同士などで小さな上映会

を開きませんか。 

上映会開催希望の詳細は 

映画「みんなのデフリンピック」 で検索 

千葉県内の上映会は千葉県聴覚障害者協会のホーム 

ページをご覧ください。 

期 間 2025 年 10 月 31 日までを予定 

問合せ 全日本ろうあ連盟スポーツ委員会 

「みんなのデフリンピック」上映会担当 

E-mail: jfd-sc-supporter@jfd.or.jp 

Fax: 03-3267-3445 Tel: 03-3268-8847 

U R L https://www.jfd.or.jp/sc/deaflympics/minnano 

 

【大祭のイベント】力を貸してください！！ 
毎年３月 27 日と 28 日にはお伊勢様で親しまれる鎌

数伊勢大神宮の大祭として、大勢の観客の中、境内の神

楽殿で 12 座の舞と２つの稚児舞を披露しています。こ

の神楽は、千葉県の無形民俗文化財に指定されていま

す。私たちは、約 300 年前から続くこの神楽を後世の代

まで伝えられるよう日々努力しています。旭市で数少な

い千葉県指定無形民俗文化財です。最近は後継者不足で

困っています。 

開催日 令和 6 年３月 27 日（水）、28 日（木） 

   ※変更の可能性有。詳しくは鎌数伊勢大神宮 

保存会のホームページでご確認ください 

問合せ 鎌数伊勢大神宮神楽保存会 

Tel: 0479-62-1982  

U R L https://kamakazu.com/ 

【子どもサポートボランティア募集】 
「ウエルキャン」は、様々な小・中学生が集い、交流

し、学び、一緒に時間を過ごす場所です。 

子どもたちと対話しながら、「居心地のいい場所」を 

一緒に企画・運営するボランティアを募集します。 

内 容 子どもたちへの勉強・学習のサポート、 

子ども向けイベントの企画・運営 

日 時 毎週水・木・金曜日 １１時～１７時 

場 所 ウエルシア・コミュニケーションセンターいちはら  

住 所 市原市南国分寺台 4－1－1 

ウエルシア市原国分寺台店２階 

問合せ 特定非営利活動法人いちはら市民活動協議会 

   E-mail：welcampus@gmail.com 

   Tel:0436-20-1090 

（毎週水～金曜日 11 時～17 時） 

 

【防災セミナー開催】 
防災研修センターでは、地域防災力の向上のため、 

企業の自衛防災組織、地域の自主防災組織、市町村職員

などを対象に、講義、図上演習、実技訓練など、様々な

研修を実施します。 

〇地域防災活動コース【スタート編】 

地域防災活動を行うための基本的考え方や、平時や災

害の活動など実際に長年地域防災活動を実践されてい

る講師からお話いただきます。 

日時等 2024 年２月６日(火)午後 1 時～午後 4 時 

    【場所】山武市松尾ふれあい館 

（農村環境改善センター） 

2024 年 3 月 9 日(土)午後 1 時～午後 4 時 

【場所】君津市生涯学習交流センター 

（君津中央公民館）2 階多目的ホール 

※この他にも開催される研修があります。 

詳しくは、千葉県防災研修センター で検索  

問合せ 防災研修センター 

E-mail: ml_notice_bousaikensyu@sbs.ana-g.com 

Tel:0436-63-5438 Fax:0436-63-5439 

 
【使ってない楽器はありませんか？】 

 ボランティアグループ「C.S.W.（コミュニティオブ

サンムウォーマーズ）」では、音楽演奏を通じたひきこ

もり支援を行っています。ご家庭に眠っている不要な

楽器がありましたら、ご寄付いただけませんか。 

ご寄付いただきたい楽器 

・エレキギター／アコースティックギター／ 

エレキベース  等（ご相談ください） 

・その他(シールドコード、小型アンプ、チューナー等） 

問合せ 山武市ボランティア・市民活動センター 

Tel: 0475-89-2121  

 


