
 

                             

                 

体験活動・ボランティア活動情報誌  

体験活動ボランティア活動事業 
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編集・発行 さわやかちば県民プラザ 千葉県体験活動ボランティア活動支援センター                       

〒277-0882 千葉県柏市柏の葉 4－3－１ https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/ 

受付：毎週火曜日・木曜日・土曜日 午前 9 時から午後 5 時（年末年始、さわやかちば県民プラザ休所日は除く） 

TEL・FAX 04-7135-2200  メール：vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

体験活動やボランティア活動の支援、相談、情報の収集・発信、講座の開催を行っています。 

2024/5 

No.52 
支援センターだより

さわやか

千葉県体験活動ボランティア活動支援センターでは、 

体験活動やボランティア活動をしてみたいという方に対して、情報提供や支援を行っています。 

その他、電話やメールによる相談、ホームページでの情報発信も行っています。支援センターブログでは、  

今伝えたいこと、旬の話題に関する情報を発信しておりますので、是非、ご覧ください。 

「Let‘s do it !!」は、小・中学生は体験活動として、高校生や 

大学生はボランティア活動として企画運営する側になって実施 

実施報告 令和６年２月２５日は、「お弁当のふたやフードパックなどの透明なプラスチック容器を使って 

「プラ板づくり」を行いました。各自持参したプラスチック容器を自由な大きさに切った後、マジ

ックで絵を描いてオーブントースターに入れて、自分だけのオリジナルプラ板が完成しました。 

＜参加者の声＞ 

「お兄さん、お姉さんと話せて楽しかった」 

「優しく教えてくれて、うれしかった」 

＜保護者の声＞ 

「ボランティアスタッフの学生さん達が子どもたちに寄り添い、頑張っている姿かっこいいです」「自分も

お姉さんのようになりたいと、高校生、大学生の自分を想像しながら、ボランティアにも、興味を持てたと

思います」 

＜高校生・大学生の声＞「プラ板が上手く縮んだ時にうれしそうにする小学生を見ていると、こちらもう

れしくなってとても楽しかった」「少しずつ自信がついてきました」 

運営している高校生や大学生と関わった参加者の小学生から「ボランティアに興味がある」との声があ

りました。これは高校生・大学生たちにとっても主催者にとってもうれしい声でした。 

【Let’s do it !! の高校生・大学生のボランティアスタッフ最後の活動日】 体験学習！ 

本格的なたんぽぽコーヒーを、たんぽぽの根から作って飲む体験をしました。味はちょっと苦手や美味しい

とそれぞれの感想でした。 

今年度は５月６日からボランティア活動スタートです！ 

https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/
mailto:vc_chiba@pref.chiba.lg.jp


 

令和６年度体験活動及びボランティア情報 

身近な自然体験・体験活動を紹介 【１００万人キャンドルナイト】6/21(金)夏至の日 

日本において一年で一番日が長く、夜が短くなる日。夏至の夜８時から夜１０時の２時間、電気を消してロウ

ソクの灯火の下、家族や友人とゆっくりすごしませんか。環境や平和、災害など考えてみませんか。 

【満月情報】6/22(土)、7/21(日)、8/20(火)夏を迎えると未明の空に土星、火星、木星が揃って見られます。 

（国立天文台 HP より）    

 

体験活動やボランティア活動を記録して活かそう！【ちば活動ポートフォリオ配布中】 

自身の活動を記録できるノートです。 

活動の様子や活動を通して考えたこと、感じたことなどを記録しふりかえることで、 

変化や成長を実感できるツールとなっています。 

千葉県体験活動ボランティア活動支援センターホームページからダウンロードできます。 

Tel/Fax：04-7135-22 

東金こども科学館 
【ボランティアドクターを募集】 

東金こども科学館の「おもちゃの病院」のドクター

を募集中！ 

おもちゃの修理に興味のある方、学生（高校生以

上）～シニアの方まで、どなたでもドクターになれま

す。詳しくは東金こども科学館まで！ 

診療時間 毎月第 2・4 日曜日 午後１時～３時半 

場 所  東金こども科学館 フリースペース 

問合せ  東金こども科学館（東金文化会館２階） 

Tel：0475-55-6211 

URL  https://www.tsc.tobunspo.or.jp/ 

 

【子供向けミニワークショップのボランティア
講師募集】 

東金ども科学館のフリースペースを利用した子供た

ち向けのミニワークショップを開催してみませんか？ 

詳しくはお問い合わせください！ 

開催内容・日時 応相談 

会 場 東金こども科学館（東金文化会館 2 階） 

フリースペース 

問合せ 東金文化会館 業務係  

Tel：0475-55-6211 

 

【若者のための夏休みボランティア 2024】 
実施期間 ７月 21 日(日)～８月 31 日(土) 

対  象 浦安市在住／在学／在勤 中学生～20 代 

申込期間 ６月３日(月)～７月５日(金) 

ガイダンス ７月 20 日(土) 浦安市文化会館にて 

受入団体 浦安市内で活動している市民活動団体 

（センター登録）25 団体（予定） 

※現在、受入団体募集中 

受入人数 200～250 名 

 

問合せ 浦安市市民活動センター 

メール shiminkc@jcom.home.ne.jp 

URL https://www.u-shimin.genki365.net/ 

【ちば千年の森をつくる会】体験参加大歓迎！ 
定例活動日は原則として第３日曜日であり、４月は総

会、５月は公開行事の自然観察会、６，９，１２，３月

はニホンジカ生息状況調査、７、２月は相対照度調査、

８、１０月は公開行事のきのこ観察会などが主な活動。 

会費は、年２千円（家族会員は合わせて年３千円）で

す。植物や動物に興味がある方、公開行事への参加はも

ちろん、定期活動日への体験参加も大歓迎です。体験し

て気に入ったら一緒に心地よい汗をかいてみませんか。 

豊英島及びそこまでの進入路は常時施錠されているた

め、定例活動日は、午前９時半に君津市清和自然休養村 

管理センター駐車場（君津市大岩 286）に集合してから 

島に向かいます。詳しい活動内容やお問い合わせは、ホ 

ームページをご覧ください。【『豊英島』で検索】 
問合せ  ちば千年の森をつくる会 
メール sennennomori@hotmail.co.jp 
URL    http://toyofusajima.html.xdomain.jp/ 

 
【ベルマークボランティア募集始めました！】 

生活環境の変化に伴い、ベルマーク活動を終了する学校

から、これまでに集めたベルマークを活かしてほしいと持

参される方が増え、県民の方々からたくさんのベルマーク

が届いています。 

 皆さんの気持ちを活かすため千葉県体験活動ボランティ

ア活動支援センターでは、ベルマークの仕分け等を行うベ

ルマークボランティアを募集することにしました。 

「できる人ができる時にできる事を」をモットーにボラン

ティアを始めてみませんか？！ 

 ベルマーク運動は日本や世界の子どもたちを応援する、

手軽に出来る身近なボランティアです。さぁ、地域の皆さ

んの出番ですよ！なにか始めたいあなた、一緒に始めまし

ょう！お問い合わせお待ちしています。 

受付時間 火曜・木曜・土曜 午前 9 時から午後 5 時 

(年末年始 さわやかちば県民プラザ休所日は除く) 

問合せ さわやかちば県民プラザ 

千葉県体験活動ボランティア活動支援センター 

Tel/Fax： 04-7135-2200 

メール vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

https://www.tsc.tobunspo.or.jp/
mailto:shiminkc@jcom.home.ne.jp
https://www.u-shimin.genki365.net/
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