
                             

                 

体験活動・ボランティア活動情報誌 活動事業 
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No.58 
支援センターだより

さわやか

千葉県体験活動ボランティア活動支援センターでは、 

体験活動やボランティア活動をしてみたいという方に対して、情報提供や支援を行っています。 

その他、電話やメールによる相談、ホームページでの情報発信も行っています。支援センターブログでは、  

今伝えたいこと、旬の話題に関する情報を発信しておりますので、是非、ご覧ください。 

編集・発行 さわやかちば県民プラザ 千葉県体験活動ボランティア活動支援センター                       

〒277-0882 千葉県柏市柏の葉 4－3－１ https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/ 

受付：毎週火曜日・木曜日・土曜日 午前 9 時から午後 5 時（年末年始等の休所日は除く） 

TEL・FAX 04-7135-2200  メール：vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

体験活動やボランティア活動の支援、相談、情報の収集・発信、講座の開催を行っています。 

 

全校生徒たちにボランティアの機会を作る！ユネスコ委員会の活躍 

支援センターの収集ボランティアを参

考に、松戸国際高校のユネスコ委員会の

生徒たちが、回収して集まったものを、

令和８年３月に持ってきてくれました。 

回収活動の体験から、いろんな学びや気づきがあったと思い

ます。生徒たちから感想をご紹介します。 

〇「回収活動を通して、ユネスコ委員会の仕事はたくさんの

方のご協力が必要不可欠だと改めて実感しました。次回は

呼びかけをより一層強化して取組みたいです。」 

１年Ｉさん 

〇「学校というたくさんの人が集まる場所で回収活動をする

とたくさん集まることが実感でき、これらは再利用でき、

資源になるものなのに捨てられてしまうともったいないな

と感じました。」１年 H さん 

〇「中学校ではペットボトルキャップの回収活動をしてお

り、家のキャップを持って行っていたので高校でもこのよ

うな活動があったのは助かったし、回収の幅も広がったの

で良かったと思いました。このように回収の場があると家

庭的にも助かるところも多いと思うのでこれからも活動を

続けていくべきだと思います。」１年 T さん 

回収に呼びかけたもの 

・ベルマーク ・ペットボトルキャップ ・使用済みイン

クカートリッジ ・使用済み切手 ・書き損じはがき 

使用済みインクカートリッジ    

 

 

ユネスコ委員会の代表    

 

 高校生・大学生が小学生「体験の日」を企画・運営 
 

令和４年度から始まった Let’s do it !! 今年度は５回目です。 

千葉県内の高校生・大学生からの応募は３７名、５月１６日(土)か

らスタートです。８月２３日の「体験の日」に向けて、お金をかけ

ない０円プログラムを考え、準備を行い当日の運営もします。 

 

小学生「体験の日」のお知らせ 

令和８年 8月２３日（日） 午前１０時～正午 

場 所：さわやかちば県民プラザ内 

※詳細は、お電話、メール、またはホームページをご覧ください。 

 

My すごろく 

を作って 

遊びました！ 



令和８年度体験活動及びボランティア情報 

【目指せ 日本まるごとゴミ拾い 
千葉県まるごとゴミ拾い❜２６ 

賛同参加募集】 
『同じ日・同じ時間・同じ想いで楽しくゴミ拾い』

をモットーに賛同参加型のゴミ拾いで２０２６年１１

月２２日（日）千葉県まるごとゴミ拾い‘２６を開催し

ます。同じ想いの方、是非一緒に手を伸ばしましょ

う！！ 

今年は『ゴミから花を咲かせるプロジェクト』と題

して、イベントやお祭りの飲食の使用するプラスチッ

ク容器を植物由来のバガス容器に変えそれを堆肥にし

て畑に撒き千葉県中に花を咲かせます。 

賛同参加していただける個人・団体・企業の皆様、

ご連絡お待ちしております。 

日 時 11 月 22 日（日） 

場 所 市川市福栄 4-22-11 行徳保護区管理事務所 

問合せ NPO 法人 U-PROJECT まるごみ JAPAN 

    TEL&FAX:0470-29-5991 

        E-mail:info@marugomi.jp 

https://marugomi.jp 

 
【国保旭中央病院 ボランティア募集】 

当院では、利用者が安心して受診いただけるよう、 

ボランティアの皆さんにさまざまな活動をお願いして 

おります。ボランティアさんは、受付の前、玄関先な 

ど屋外に近いところで水色のエプロンを付けて活動し 

して下さっています。ボランティア活動に興味のある 

方は、お問合せください。なお報酬はございませんが、

年に１回当院にて、無料でインフルエンザの予防接種 

や健康診断を受診できます。 

内 容 車椅子利用者への介助・花壇の管理 

   外来患者さんのお世話など 

時 間 平日 午前８時半～午後５時 15 分の間 

問合せ 国保旭中央病院 総務人事課 

TEL:0479-63-8111(代表)内線：2413 

        担当：長谷川、加藤 

https://www.hospital.asahi.chiba.jp/recruit/other/post_3.php 

野生動物保全の新たなかたち 
      【寄付に返礼品】 

 公益財団法人世界自然保護基金ジャパン（以下 WWF

ジャパン）は、新たに「スポンサーズ」プログラムを開

始します。月 1,000 円（※）からご支援いただけるよう

に変更し、野生動物とそれを取り巻く環境について学べ

る特典も拡充しました。 

支援金額：月額 1,000 円以上又は年額 12,000 円以上 

     （自動更新制） 

対象動物：ユキヒョウ、アフリカゾウ、ジャガー 

活用先：対象種の野生動物保全プロジェクトおよび 

気候変動対策をはじめとする地球規模の環境

保全活動 

返礼品：ぬいぐるみ（支援対象額の１体） 

ウェルカムブック（一般・お子様向け計２冊）

特典映像（QR コードによるオンライン視聴）

ぬりえ BOX（段ボール製 発送時に返礼品をこ

ちらに梱包しお送りします） 

詳細・申込 https://www.wwf.or.jp/adopt/ 

 

【千葉県体験活動指導者養成事業】 
県立青少年教育施設では「体験活動指導者」を養成し

ています。令和８年度実施予定一覧です。 

実施施設 手賀の丘少年自然の家  

体験活動指導者研修会～幼小中学校教員向け～８/4(火) 

実施施設 水郷小見川青少年自然の家  

体験活動指導者セミナー② 8/6(木) 

実施施設 君津亀山青少年自然の家  

学んで実践しよう！自然体験活動講座 5/31(日) 

～川探検ツアー＆川の安全管理～  

学んで実践しよう！自然体験講座  11/29(日) 

「サバイバルスキル～火おこし・ロープワーク編～」 

事業名 鴨川青少年自然の家 7/5（日） 

申込み 氏名・年齢・性別・職業・連絡先を添えて、 

    実施会場施設へ直接申し込んでください。 

※詳細はホームページをご覧ください。 

【令和８年度体験活動指導者養成事業】で検索してください 

身近な自然体験・体験活動を紹介  
【近隣の公園にいこう】 小学生の８割、中学生の９割が日常的に AI を使っている、そんな記事を目にしました。

意識的にデジタルから離れて自然と触れ合う時間をつくってみませんか。葉っぱや花を近くで見て、香りを楽しん

だり、大人の目線もいいのですが、小さな子どもたちの目線になって見るのも楽しいものです。 

【2026 年の夏至】6/21(日) 日本において一年で一番日が長く、夜が短くなる日  

【満月情報】6/30(火)、7/29(水)、8/28(金)、9/25(金)が中秋の名月その翌々日 9/27(日)が満月（国立天文台 HP） 

 

体験活動やボランティア活動を記録して活かそう！【ちば活動ポートフォリオ配布中】 

自身の活動を記録できるノートです。 

活動の様子や活動を通して考えたこと、感じたことなどを記録しふりかえることで、 

変化や成長を実感できるツールとなっています。 

千葉県体験活動ボランティア活動支援センターホームページからダウンロードできます。 

Tel/Fax：04-7135-2200 メール： vc_chiba@pref.chiba.lg.jp 

https://marugomi.jp/
https://www.hospital.asahi.chiba.jp/recruit/other/post_3.php
https://www.wwf.or.jp/adopt/

