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体験活動・ボランティア活動情報誌  

編集・発行 千葉県体験活動ボランティア活動支援センター 

〒277-0882 千葉県柏市柏の葉 4－3－１千葉県生涯学習センター・芸術文化センターさわやかちば県民プラザ内  

TEL・FAX 04-7135-2200  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/ 

           メール:vc_chiba@jcom.home.ne.jp 

体験活動やボランティア活動の支援。ボランティア活動の相談、情報の収集、発信、講座の開催を行っています。 

 

やってみよう！誰かのために～したいこと・できること～ボランティアって？ 
だれもが幸せにくらすことができる社会をつくるため、自分にできることを考え、自分から進んで活動す

る人をボランティアといいます。だれもがそれぞれの立場で力を出し合いながら活動できます。新しい自分

を発見し、向上する喜びを共有できます。 

ボランティア活動の４原則 

自分の意思で行う「自主性、自発性」、自分のためでない「公共性」、報酬を目的としない「無償性」、すで

にある仕組み発想を超えられる「創造性、先駆性」があります。 

 「この活動はきっと世の中をよくするんだ」という信念で地域のさまざまな場面、分野で活動している方

たちがたくさんいらっしゃいます。社会をより良くしていくと同時に、活動する自分自身も豊かにしてくれ

るのがボランティア活動なのだ、と活動している方たちから刺激を受けます。みなさん輝いています。 

 

 

さわやかちば県民プラザ主催事業                      体験活動ボランティア活動実践講座 

 

 

内容：合理的配慮を、ボランティア精神と、コミュニケーションの 

楽しさの面から、ワークショップ形式で、学んでいきます。 

（今年４月施行の「障害者差別解消法」に関連して。） 

 
講師 加納 基成 氏  
NPO 法人 deepdemocracy.center 副代表理事、（Ｔ＆Ｔ研究所 研究員、 
元鎌ケ谷市市民活動推進センター・プロジェクトマネージャー） 

 

開催日 2016 年 9 月 11 日（日）14：00～16：00 
会 場 さわやかちば県民プラザ ３階 大研修室 

◇締 切：８月 27日（土）   
◇参加費：無料  定員：３０名 

  ◇対 象：ボランティアを始めてみたいと思っている方 

  

 申込方法：下記の１～３のいずれかの方法でお申込み下さい。 

１，県民プラザホームページの「講座・イベント情報」をクリック。募集中欄の「ボランティア入門講座」の「Web

申し込みはこちら」から申し込みください。 

２，往復はがきに、講座名（体験活動ボランティア活動入門講座）・〒住所・氏名（ふりがな）・電話番号（昼間

連絡がつくもの）を記入の上、下記の申込先に郵送してください。 

３，県民プラザ総合受付に直接御来所の上お申込みください。その場合は返信用はがきをお持ちください。 

※返信用はがきには、必ず受講を希望する方の住所・氏名をご記入してください。 

 【申込み先・問合せ先】                             

〒２７７－０８８２ 柏市柏の葉４－３－１  さわやかちば県民プラザ 事業振興課  

 電話 04-7140-8611（直通）FAX 04-7140-8601 
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https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/volunteer/


平成２８年度体験活動及びボランティア情報 
 

  

 

 ● 博物館セミナー②  

「利根川と江戸川の舟運―川舟、河岸、河岸間道」 

  当館の展示協力員松丸明弘氏が、江戸時代の利根川・江戸 

川を往来した川舟、河岸や川岸問屋、河岸と川岸をつなぐ 

道などについてお話します。 

日 時 9月18日（日）13時30分～15時30分 

定 員 30名  対 象 一般  

会 場 千葉県立関宿城博物館集会室 

参加費 200円 

● 郷土食講座 「投網漁と川魚料理」 

地元漁師の指導のもと、広場で投網の打ち方を体験 

します。 

日 時 9月25日（日）10時～14時 定員：20名 

対 象 一般  参加費 450円（保険料を含む） 

会 場 千葉県立関宿城博物館休憩所及び広場 

※事前申込みは、実施日の１か月前の9時から受付開始 

     申込み・問合せ  千葉県立関宿城博物館 

 野田市関宿三軒家143-4 http://www2.chiba-muse.or.jp 

℡：04-7196-1400 Fax:04-7196-3737 

 

 

    

      

平成28年度松戸市障害者福祉センター主催事業 

どなたでも参加できます。お待ちしています！ 

  レクダンスを中心に踊ります。優しい笑顔に出会います。 

  参加の皆さんで情報交換やたくさんのおしゃべりを楽しみ 

ましょう。 

日 時 毎月第2土曜日14時～16時 

    8月13日、9月10日、10月8日、11月12日、 

    12月10日、1月14日、2月11日、3月11日 

会 場 ふれあい22 3階ホール（受付14時～） 

興味のある方、ボランティア希望の方は直接会

場にお越しください。 

問合せ ＮＰＯ法人車椅子レクダンス普及会 

    （日本レクリエーション協会 種目団体） 

    松戸支部 ℡：047-365-8701 

本部ホームページ http://www.wsda.jp 

      

 

 子どもによりそい続けるたっちゃん＆みっきぃの実践に学ぶ

講座です。 

講 師 NPO法人ゆめ・まち・ねっと（静岡県富士市） 

      渡部達也氏・渡部美紀氏 

日 時 9月4日(日)10時～12時（その後の延長戦もあり） 

場 所 柏市中央公民館 集会室２ 

参加費 500円（当日徴収） 

問合せ かしわ子育てまちづくりネットワーク・ここっと 

    ℡：080-5386-0150（三好） 

 

 

 

 

 
 千葉県の平成28年度ボランティア参加促進事業として、 

市民活動団体向け支援講座の開催、そしてWebサイトを利用した、ボランテ

ィア・ポータルの構築を行い、「小さなことから参加してみたい」「空いた時

間に気楽に参加したい」などのボランティアへの関心や興味を掘り起し、地

域課題の解決に取り組む市民活動団体と確実に繋げ、市民による地域力

向上につなげます。 

① ボランティアコーディネーター向け支援講座を開催。（県央） 

② 市民活動団体向け支援講座の開催（東葛、君津、安房地区） 

③ ボランティア体験（県内各地） 

 

実施場所 千葉県内各地 

実施期間 平成28年9月から12月末日 

詳細 「チーボラ大作戦」のウェブサイトをご覧ください。 

     http://chiba-volunteer.net 

ウェブサイトがご使用になれない場合は電話にて。 

特定非営利活動法人ディープデモクラシーセンター  

℡:050-5534-9081  

 

          

 

 調整池の草刈り、草抜きのため、長靴、帽子に汚れて良い 

服装でお願いします。水分補給用の水筒、着替えなどの準備 

もお願いします。 

 日 時 毎週日曜日 9時～16時まで 

 会 場 大柏川第一調節池緑地 

 申込み 電話又は、当日参加可。ビジターセンター横の小屋

へ来て下さい。 

 問合せ ぽっけ生き物倶楽部 

℡:080-6589-4885（大峡） 

 

 

 

 

     ボックスは、さわやかちば県民プラザ正面入り口

横にあります。 

◎ベルマーク 例えば、ファミリーマートのおむすび全品、 

湖池屋のポテトチップス、スコーン、ドンタ

コスや、NEW クレラップについています。

brother、エプソン、キャノンの使用済みイ

ンクトナーカートリッジはベルマークにな

ります。 

◎ディズニーランド、ディズニーシー使用済みチケット 

◎古切手 （切手のまわりは、５ミリ～１センチ程のこして

切り取るようお願いいたします） 

◎使用済みプリペイドカード 

  家でできるボランティアです。みなさまのご協力を 

  お願いいたします。 

 

http://www2.chiba-muse.or.jp/
http://www.wsda.jp/
http://chiba-volunteer.net/

